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ACHD- Fallot — Operation

Férandringar sedan féregaende version

Uppdaterad rutin

Sammanfattning

Tillsammans med transposition av de stora artdrerna ar Fallots
anomali det vanligaste cyanotiska hjartfelet och utgor cirka 6 % av
samtliga medfodda hjartfel. Fallots tetrad innebar en kombination av

fyra missbildningar i hjartat:

e Kammarseptumdefekt, VSD.

o Overridande aorta, vilket betyder att aorta avgar fran ett
lage rakt ovanfor septum (bade hoger och vanster
kammare).

e Pulmonalisstenos, ofta infundibular, dvs. fortrangningen
sitter strax nedanfor pulmonalisklaffen i hogerkammarens
utflodesdel (kan aven vara valvular).

e Hogerkammarhypertrofi, orsakad av det hindrade
hogerkammarutflodet och VSD’n.

Ibland har patienten dven en formaksseptumdefekt, ASD. Tillstandet
kallas da Fallots pentalogi. Stenoser pa mer perifera lungartargrenar
forekommer ocksa. Cyanos ar huvudsymtomet. Vissa barn ar uttalat
cyanotiska redan under de forsta levnadsdagarna medan andra blir
cyanotiska forst senare under det forsta aret. Utan kirurgi dor hélften

av dessa barn under det forsta levnadsaret och mindre 4n 5 % av
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patienterna nar vuxen alder. Over 95 % av dessa patienter dverlever
idag operationen och de allra flesta kan leva ett normalt liv. Enstaka
patienter med Fallot upptacks forst i vuxen alder. Operativ
rekonstruktion gors dven i vuxen alder med acceptabla resultat.
Patienter med Fallot kan behova reopereras senare om hoger
kammares utflodesdel/pulmonalisklaffen utvecklar stenos och/eller
insufficiens. Atgirden blir d4 att byta till ett pulmonalishomograft som
ersiattning, ev. med en patch dar homograften motet hoger kammare.

Rest-VSD foreligger ibland och korrigeras da samtidigt.

Bakgrund och syfte

Rutinen ar en arbetsordning som steg for steg beskriver de uppgifter
som utfors systematiskt och specifikt perioperativt under en Fallot
operation. Hantering av utrustning och omvardnad av patient styrs
mot ett standardiserat satt att arbeta i syfte att skapa en siker,
enhetlig och metodisk rutin for genomférande av operation och

underlatta flodet av patienter pa sal.
Utrustning

Galler
e Hjart- coronargaller
e Sticksag batteridriven (alt. sagitalsag vid reop)
e Klaffgaller
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Sternumgaller

Ev. Ljumskgaller vid reop.

Extra instrument

Kanyler

Suturer

Ev. Nalforare Titan fin bla

Ev. Hulténs runtgangare

Artarkanyl enl. incheckning

Bicaval venkanylerering enl. incheckning

Ev. antegrad kardioplegi (homograft kan goras pa sldende
hjarta)

Ev. retrograd kardioplegi

Ev. sumpdran

Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”

Ovrigt

Pulmonalishomograft: Prolene 4-0 V-6/V-5

Thoraxset

Thoraxlakanset

Ioban

Interna spatlar (finns pa sal)
Lamphandtag

Operationsrockar

Handskar

Diatermi

Sugmunstycke

Roda dukar (Finns i thoraxlakanset)
Knivblad nr: 11, 20 (Finns i thoraxlakanset)
Suturboots

2 st bomullsband

8 smala strypror
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e 2 pkt 5:ans Sofsilk
e Perikardmembran
e Benvax

e (CO2

Utforande

Uppdukning av material
Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”

Se rutin “Sikerstillande av att material inte oavsiktligt kvarlamnas i

samband med operation”

Apparatur

Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”

Forberedelser intraoperativt av patient
Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”

Se rutin “Blasovervakning och KAD - inldggning av kvarliggande

urinvagskateter och intermittent tappning av urinblasa OP2”

Positionering

Se rutin “Hjartkirurgi - Positionering”

Desinfektion av hud

Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”
Sterildrapering
Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”

Operationsteknik
Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation” fram till kanyleringen.
Operationen anpassas beroende pa vad som ev. tidigare korrigerats.

Vanligast hos vuxna ar att man behéver atgarda lackage och/eller

stenos i pulmonalklaffen genom insittning av ett homograft.
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Standard bikaval kanylering. Om man ar 6vertygad om att det inte
finns nagon intrakardiell shunt (ASD eller VSD) kan operationen ev.
goras utan kardioplegi pa sldende hjarta. Annars klampas aorta och
antegrad kardioplegi ges. Lungartiren oppnas och klaff samt ev
muskel frdn hoger kammares utflode tas bort. Om lungartiren ar trang
kan den vidgas med patchmaterial (t.ex. kalvperikard). Homograft
forbereds enligt ruin "Homograft - upptining av homograft”. Proximal
och distal anastomos sys med fortlopande sutur. Ev kan man behova
vidga hoger kammares utflode med patch. Ev. rest-VSD atgiardas med
direktsutur eller patch. Om man klampat gors urluftning via

aortaroten.

Fig 2. Resultat efter primarkorrektion (Slutning av VSD och vidgning

av pulmonalstenos)

Forberedelser for avveckling av hjartlungmaskin
Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”
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Slutning av operationssaret

Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”

Kontroll efter operationslut
Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”

Se rutin “Sikerstillande av att material inte oavsiktligt kvarlamnas i

samband med operation”

Komplikationer/risker
e Hjartsvikt
e Tromboembolism
e Hemolys
e Arytmier
e Blodning/ tamponad
e Infektion

e Sternuminsufficiens

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om
rutinen #r kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran

styrdokumentet rapporteras i MedControl PRO.

Relaterad information

“Mall hjartkirurgi - Operation”

“Hjartkirurgi - Positionering”

“Sakerstillande av att material inte oavsiktligt kvarlamnas i samband
med operation”

“Blasovervakning och KAD - inlaggning av kvarliggande

urinvagskateter och intermittent tappning av urinbldsa OP2”

[13

Homograft - upptining av homograft”

Arbetsgrupp

Carl Johan Malm, Sektionschef/Overlikare, Operation 2, Thorax och
Kardiologi, Omr 6, Sahlgrenska Universitetssjukhus
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2000/surrogate/Mall%20hj%c3%a4rtkirurgi%20-%20Operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1908/surrogate/Hj%c3%a4rtkirurgi%20-%20Positionering.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1901/surrogate/S%c3%a4kerst%c3%a4llande%20av%20att%20material%20inte%20oavsiktligt%20kvarl%c3%a4mnas%20i%20samband%20med%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1901/surrogate/S%c3%a4kerst%c3%a4llande%20av%20att%20material%20inte%20oavsiktligt%20kvarl%c3%a4mnas%20i%20samband%20med%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2881/surrogate/Bl%c3%a5s%c3%b6vervakning%20och%20KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa%20OP2.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2881/surrogate/Bl%c3%a5s%c3%b6vervakning%20och%20KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa%20OP2.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1916/surrogate/Homograft%20-%20upptining%20av%20homograft.pdf

Andrea Mujkanovic, Operationssjukskoterska Operation 2, Thorax och

Kardiologi, Omr 6, Sahlgrenska Universitetssjukhus
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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