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Cerklageextirpation - Operation

Arbetsbeskrivning
Syfte

Rutinen syftar till att ge en enhetlig vard samt dokumentation baserad pa
kunskap, erfarenhet och forskningsresultat.

Sammanfattning

Borttagande av ett eller flera cerklage efter tidigare sternotomi. Kan ske
kort eller langre tid efter operation.

Indikation
| de flesta fall pa grund av smarta orsakad av staltradarna.

Material

Galler/Hakar:

e Suturgaller

Extrainstrument:

e Ev. Gougetang (om benet lakt dver staltradarna)
e Ev. Rasp Semb
e Ev. Skarp slev

Ovrigt

e Allménset

e Handskar

e Diatermi

e Rdda kompresser
e Lamphandtag
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e Kbnivblad nr 20
e Sugmunstycke
e Ev. C-bage skydd

Suturer:

Se rutin “Mall hjértkirurgi - Operation”

Uppdukning av material
Se Rutin “Mall Hjértkirurgi - Operation”.

Se rutin “For sékerstéllande av att material inte oavsiktligt kvarldmnas i
samband med operation”.

Apparatur

Diatermi

Ev. utrustning for genomlysning, fraga kirurg!

Positionering
Se Rutin “Hjérta, standard - Upplagg”

Desinfektion av hud
Se rutin “Mall hjértkirurgi - Operation”

Tvéatta omradet fran jugulum till en bit nedom xiphoideus samt mellan
mamillerna. Eventuellt kan aven en ljumske behdva tvéttas om ingreppet
bedéms mer riskabelt, fraga kirurgen.

Sterildrapering
Se rutin “Mall hjértkirurgi - Operation”

Fast slitslakanet strax nedom Xxiphoideus, l1angs sidorna medialt om
mamillerna. Fast det stora lakanet fran halsen och lagg 6ver narkosbagen.
Om kirurgen vill ha en ljumske kladd anvénd radialisslitsen men omradet
kan tdckas 6ver av det storre slitslakanet under operationen.

Operationsteknik

Ett snitt l&ggs Over den del av sternum déar cerklagen skall tas bort.
Eventuellt anvands genomlysning for att lokalisera vilket eller vilka
cerklage som skall tas bort. Staltradarna klipps av och dras ut. Blodstilla
och sy ihop.
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Slutning av operationssaret.
Se rutin “Mall Hjértkirurgi - Operation”.

Kontroll efter operationsslut.

Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”. Se rutin “For sdkerstidllande av
att material inte oavsiktligt kvarlimnas i samband med operation”.

Komplikationer/risker
Blddning.

Ansvar

Medicinskt ansvarig sektionschef pa enheten ar tillsammans med
vardenhetschefen pa enheten ansvarig for att rutinen ar kand och foljs
enligt rutin. Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer
som verksamheten kréver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOSFS 2011.:9.

Uppfoljning och utvardering

Avvikelse fran rutinen ska dokumenteras i patientjournalen och
intraffade negativa handelser ska rapporteras i avvikelsesystemet Med
Control Pro dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgérd och
uppféljning. Utvérdering och revidering av rutindokument ska ske senast
ett ar efter godkénnande. Ansvar for revidering har Operation 2
rutinansvarig sjukskoterska tillsammans med vardenhetschefen
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