
 

 

CABG med A.Radialis - 

Positionering 

Förändringar sedan föregående version 

Uppdaterad rutin 

Sammanfattning 

Patienten skall läggas i ryggläge på ett operationsbord utan skenor och 

förberedas på samma sätt som vid sedvanlig CABG-operation med 

undantag för den markerade armen, vilket i de flesta fall är vänster 

arm.  

Bakgrund och syfte   

Ett enhetligt och patientsäkert handhavande vid positionering av 

patient på operationsbord i samband med CABG-operation där graft 

skall skördas från A. Radialis. 

Utrustning 

• Stort armbord 

• 2 gula geldynor 

• 2 st armstöd  

• Gelkudde till benen 

• Benrem 

Rutin
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera 

innehållet. 

Utförande 

Positionering 

Placera patienten centralt eller något till vänster på operationsbordet 

(om vä arm skall kläs). Efter sövning skall den motsatta armen läggas 

in enligt rutin “Hjärtkirurgi - Positionering”. Armbordet stoppas in 

under madrassen på operationsbordet i lagom höjd så att armen kan 

vila utan att riskera att trilla av bordet. Armen placeras med 

handflatan uppåt. Vinkel i axeln bör ej överskrida 90 grader då det 

ökar risken för nervskador. Förbered ett plastarmstöd med en gul 

geldyna längs med patientens sida. Tejpa fast geldynan så att den inte 

glider när armen sedan skall läggas in sterilt efter att kärlgraftet är 

taget. Det skall alltså finnas plats mellan armstödet och patienten 

tillräckligt för att armen skall få plats. Fäst narkosbågen så högt upp 

mot huvudplattan som möjligt. Placera gelkudde under benen och 

benrem enligt, se rutin “Hjärtkirurgi - Positionering”. 

Observera/Kontrollera 

• Att inga elektroder är satta så att tryckskador kan uppstå, 

även efter att armen lagts intill patienten.  

• Att armen vilar på underlaget så att axel eller armbåge inte 

översträcks.  

1. Att tillräcklig plats finns upp mot narkosbågen så att 
assistenten kan jobba fritt kring armen.  

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i journalsystemet om 

rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från 

styrdokumentet rapporteras i MedControl PRO. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Thorax och kardiologi  

Innehållsansvar: Andrea Mujkanovic, (andmu1), Instruktör 
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