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Avliden patient, omhandertagande

Forandringar sedan foregaende version

240212 Fortydligande av ansvar vid mekaniskt cirkulationsstod samt fordndring av
hantering av obduktionsremiss, som skrivs digitalt i Melior.

Bakgrund

En god omvardnad utgor en viktig grund for varden i livets slut. Den avlidne skall tas
om hand pa ett vérdigt, hansynsfullt satt och med respekt. En viktig del i vart arbete &r
att ta hand om anhoriga, att informera, stédja och vara lyhord for deras behov. Viktigt
att visa hansyn till medpatienter och miljon runt den avlidne och dess anhériga.

Logistik

For de patienter som inte vardats pa TIVA, utan forts till Thoraxoperation fran en
vardavdelning och avlider, ska omhéandertagandet ske pa bakavdelning. Anestesi- och
operationspersonalen ansvarar for att fora den avlidne till ratt avdelning.

Anhoriga

Kontrollera att anhoriga ar meddelade. Meddelande av dodsfall till anhériga maste inte
alltid utforas av lakaren, det kan ibland vara mer lampligt att annan vardpersonal som
ké&nner anhdriga tar kontakten

(SOFS 1996:29). Fraga de anhdriga om de har en 6nskan om std, t.ex. via kurator,
prast. OBS! Omhéndertagande av anhdrig, se rutin Anhériguppféljning pa TIVA.
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Omhandertagande

Den avlidne skall tas om hand pa ett vardigt satt, med respekt for denne avvaktar vi en
stund med att borja tvétta.

Anpassa efter den avlidnes eller anhorigas 6nskemal beroende pa religion och kultur.
Sjukhuskyrkan bistar med att hjalpa till med att ta kontakt med respektive trossamfund.
Hor med anhoriga om de vill vara med nar den avlidne tvattas. Fraga om den avlidne
skall klas i sina egna kléader.

OBS! Nér det kommer till tvagning inom olika religioner, kontakta sjukhuskyrkan som
boka en tid for tvagning pa barhuset. Inga tvagningar ska ske pa avdelningen. Anhoriga
kan ocksa sjalva kontakta barhuset och bestamma en tid.

Tvatta den avlidne

Tandprotes satts in i munnen om den passar, annars laggs den i protesmugg med
namn och personnummer och skickas sedan med den avlidne.

Raka vid behov.

Dra perifera venfloner, v-sond, KAD.

Om den avlidne skall obduceras skall om mojligt infarter och dran genom onaturliga
Oppningar sitta kvar (artarnal, centrala infarter, trakealkanyl, pleuradran el
liknande). Vid tveksamhet gér det bra att ringa till obduktionsavdelning tel. 214 39.
Vid mekaniskt cirkulationsstéd ansvarar perfusionist for att ta hand om ECMO- och
EXCOR-kanyler samt HeartMate.

Vid sarlackage, tejpa ihop sarkanterna, satt pa nya forband, eventuellt be lakare
sdtta en sutur.

Hygienunderlagg for eventuell faecesavgang.

Badda rent. OBS! patienten skall ligga pa dubbla underlakan.

Ta fram bartacke, blommor, ljus, eventuell bibel, psalmbok, som finns i
visningsrummet. Tala om for anhdriga att d&ven andra religitsa symboler eller andra
viktiga personliga agodelar ar tillatet.

Fast ID-markning bade pa arm och ben.

Det finns inga riktlinjer pa hur lange en avliden patient kan stanna kvar pa
avdelningen. VVar rekommendation &r 4-6 timmar. Tank pa att barhuset och
sjukhuskyrkan finns som resurser da visning kan dra ut pa tiden.
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Transport

Transport till patologen ska bokas i programmet Columna, vg se arbetsbeskrivning
Bestéllning av hdmtning av avliden patient.

Tank pa att lagga patientens armar langs med kroppen innan patienten lamnar TIVA.
Ligger handerna knappta 6ver brostkorgen kan detta medfora svarigheter om patienten
senare skall obduceras. Tack dver patientens ansikte innan transportpersonalen hamtar.
Kontrollblankett for avliden skall ligga synlig i sangen.

Visning barhus

Barhuset har telefontid mandag-fredag 07.30-14.00, tel. 215 21. Jourtid och helger
kontakta sjukhuskyrkan, som vid speciella tillfallen, kan hjalpa till att ordna en
visning.

Dokumentation

Dddsbevis for patient som avlider pa TIVA fylls i av anestesilakaren som konstaterar
dodsfallet. Dodsorsaksintyg skrivs i av thoraxkirurg. Detta gors via lankar i Melior.
Obduktionsremiss fylls i av l1dkaren om den avlidne skall obduceras. Detta gors via lank
i Melior.

Kontrollblankett for avliden laggs i sdngen. Obs fyll i om den avlidne har inopererad
pacemaker, ICD, nervstimulerande dosa eller blodsmitta. Dessa blanketter finns i skapet
vid sekreteraren pa Tiva.

Be sekreteraren att meddela respektive bakavdelning att patienten har avlidit. P& jourtid
meddelar sjukskoterskan sjalv avdelningen.

IVA-Slutanteckning dokumenteras i Melior. Skriv ut patienten ur Melior under
patientadministration, vélj patientuppgifter, klicka i rutan avliden och OK.

Skriv ut den avlidne i Paslva under Utskrivning.

Fyll i Vardresultat: Avliden

Fyll i datum och tid under Dédsfall konstaterat.

Fyll i NEMS som vanligt.

Fyll sedan i Datum och tid 6verst forst nar patienten lamnar TIVA.

| den réda Ad mortemparmen som finns pa expeditionen fylls en lista i, enligt
kolumnerna. Detta underlattar for donationsansvarig, samt for sekreterare att forbereda
journal infor eventuella aterbesok.
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Tillhorigheter

Den avlidnes klader och tillhrigheter hamtas fran bakavdelningen om de anhériga
kommer till TIVA. Se till att fa kvittens for utlamnade vardesaker. Vg se rutin
Patienttillhorigheter. Skicka inga vardesaker till patologen.

Personal

Glém inte att tanka pa er sjalva. Samlas garna innan ni gar hem och ventilera med
varandra. Ta da garna hjalp av arbetsbeskrivning vid avlastningssamtal. Be vid behov
kamratstodjarna om hjalp. Papeka for PPA om ytterligare behov av samtal finns.

Arbetsgrupp

Anna Alhbin, sektionsledare, Mimmi Milkewitz, underskéterska TIVA och Anette
Folk, underskoterska TIVA.
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