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Arbetsbeskrivning undersköterska 

Operation 2 Sahlgrenska 

Som undersköterska placeras man på operations- eller anestesisidan, men arbetar i par fram till 
operationsstart. Därefter fortsätter den som är placerad på operationssidan arbetet på sal. 
Undersköterskan med placering på anestesisidan fortsätter med arbetet i korridor. 
 
06.45-07.00 

• Rapport/avlösning av nattpersonal. 
 
   Förberedelser på operationssidan: 

• Starta orbit, säkerställ att rätt patient är inlagd och skriv ut id-etiketter i ROSP. 
• Kontrollera att salen är komplett. 
• Placera NaCl i frysen inför hjärtoperation. 
• Kontrollera sug, diatermi, smoke-evac och ljuskälla. 

• Starta diatermiutsuget på väggen. 
• Kontrollera att det är rätt operationsbord och att det är rätt bäddat för den aktuella 

operationen. 
• Hjälp operationssjuksköterskan med framplockning av galler och material. 
• Duka upp med operationssjuksköterskan samt CVK-bord och KAD. 

• Dokumentera i orbit/melior/T-doc. 
• Häng upp bag-it påsar och klistra på kontrollkvitton, separata bag-it för olika sorters dukar. 

 
  Förberedelser på anestesisidan: 

• Förbered inför KAD-dukning.  
• Iordningställ stickbord och CVK-bord. 

• Ta bort laddsladdar och kontrollera att bordet är låst/fungerar. 
• Kontrollera att det är rätt operationsbord och att det är rätt bäddat för den aktuella 

operationen. 
• Koppla warmtouch. 
• Häng ekg-elektroder och POX på op.bordet. 
• Kontrollera med anestesisjuksköterska vilken utrustning som behöver tas fram samt andra 

förberedelser. 
• Ta in TEE-proben + skydd på sal. 

• Förbered KAD behållaren med röd påse under op bordet. 
 
07:30 Morgonsamling 

 
Gemensamma förberedelser operations usk: 

• Ta emot patienten tillsammans med salsteamet. 
• Koppla upp. 
• Starta övervakning på skärmar. 
• Sätt KAD dokumentera i melior. 
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• Lägg in armar, benkudde, benrem mm tillsammans med teamet. 
• Håravkorta vid behov. 

• Descutan tvätta vid behov.  
• Sätt på och koppla neutralelektrod/er. 
• Assistera operationssjuksköterska vid tvätt och sterildrapering. 
• Koppla sug, diatermi och smoke-Evac. 

• Tänd operationslamporna. 
• Hjälp kirurg med sterilklädsel, pannlampa samt sittpall. 

 
 

 Gemensamma förberedelser Anestesi usk: 
• Ta emot patienten i sänghallen tillsammans med anestesisjuksköterskan. 
• Flytta över patienten till operationsbord och koppla övervakning. 
• Assistera vid inläggning av artär/CVK/PVK samt intubation vid behov. 
• Tillsammans med salsteamet lägg in armar, benkudde, benrem, täcke mm 
• Polstra och tejpa förlängningar vid behov. 
• I samarbete med teamet läggs patienten upp enligt PM för aktuellt ingrepp. 

 
Fortlöpande arbetsuppgifter vid placering på operationssal: 

• Hämta in medicinteknisk utrustning och material. 

• Dokumentera i orbit/melior. 

• Ta hand om eventuella preparat och odlingar i samarbete med operationssjuksköterskan. 

• Avveckla sug, diatermi och sterildrapering samarbete med operationssjuksköterskan. 

• Märk dränage och elektroder. 

• Patienten flyttas över till säng i samarbete med salsteamet. 

• Om behov finns medverka vid transport till TIVA, ta med övervakningsmodul och återvänd till 
operation. 

• Städa och iordningställ salen i samarbete med städpersonal. 
 
Fortlöpande arbetsuppgifter vid placering i korridor (efter operationsstart): 

• Rengör och fyll på CVK- och stickbord enligt lista.  

• Ta Anestesi usk telefonen på dig. 
• Svara på ringningar. 

• Köra blodgaser och TEG. 

• Hämta blod och lämna prover då städpersonal inte finns i tjänst. 

• Avlös för måltidsuppehåll i samråd med PPA. 

• Hämta in säng och övervakning, kontrollera ev. blod i blodkylen för aktuell patient, koppla 
över patienten tillsammans med anestesisköterskan. 

• (Vid behov hjälp till med transport till TIVA.) Perfusion samt Anestesi läkare i första hand. 

• Städa och iordningställ anestesiutrustning och ventilator efter avslutad operation. Signera 
salstavlan med tid och datum.  

• Rengör och bädda operationsbord samt sprita geldynor och armstöd då städpersonal inte är 
i tjänst. 

• Ta hand om återlämnat material i entrén. 

• Torsdag/Fredag: Veckostäd av FlowI. 
 

Sköljarbete: 

• Kontroll och rengöring av diskmaskin och desinfektor. 

• Beställ O2 flaskor vid behov. (9-15) 

• Rengör UCG-prober och fiberbronkoskop. 

• Plocka i samt ur diskmaskiner och torkskåp. 

• Sprita av alla ytor i sköljarna samt torkskåp. 

• Dagligt underhåll av TEE-apparaten 

• Bocka av på checktavlan. 
             

9.00-15.00 

• Avlös för fika i samråd med PPA för bästa kontinuitet i arbetet.  

• Beställ O2 flaskor vid behov. 
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• Kolla TEG apparaten och ta bort gammalt vid behov. 
• Fortlöpande korridors- och salsarbete. Ev. börja med B-fall. 

• Måltidsuppehåll i samråd med PPA. 
 
11:00-17:00, 12:30-18:30, 15:00-21:15 

 

• Fortlöpande korridors- och salsarbete. 

• Avlös de som slutar för dagen. 

• Måltidsuppehåll i samråd med PPA. 
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21.00-07.00 
Gemensamt fortlöpande arbete: 

• Avlös kvällspersonalen. 
• Kontrollera och iordningställ salar på operationssidan, som inte är signerade (enligt 

påfyllnadslistor). 

• Kontrollera att laddsladdar är kopplade. 
• Ställ in en diskvagn med blåa påsar inför nästa dag. 
• Fortlöpande korridors och salsarbete.  
• Ta hand om återlämnat material i entrén. 
• Kontrollera att akutsalen är iordningställd. 
• All personal hjälps åt med det fortlöpande arbetet tills det är klart.  
• Morgonarbete på de salar som skall användas under dagen: sprita operationssalarna (plana 

ytor och operationslampor). Koppla bort alla laddningssladdar. Ställ operationslampor i 
utgångsläge.  

• Morgonens vagn med galler och övrigt material som levererats från sterilcentralen körs in på 
aktuell sal. Påsen som vagnen varit täckt med dras av och viks ihop innan den körs in 

• Förbered för dagens operationer där extra utrustning behövs. Kör bort robotvagnar och 
utrustning till sal 84 på Op 8 på robotdagarna. 
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