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Arbetsbeskrivning underskodterska
Operation 2 Sahlgrenska

Som underskoterska placeras man pa operations- eller anestesisidan, men arbetar i par fram till
operationsstart. Darefter fortsatter den som ar placerad pa operationssidan arbetet pa sal.
Underskdéterskan med placering p& anestesisidan fortsatter med arbetet i korridor.

06.45-07.00
* Rapport/avlosning av nattpersonal.

Forberedelser pa operationssidan:
«  Starta orbit, sékerstall att ratt patient &r inlagd och skriv ut id-etiketter i ROSP.
+ Kontrollera att salen ar komplett.
» Placera NacCl i frysen infor hjartoperation.
« Kontrollera sug, diatermi, smoke-evac och ljuskalla.
* Starta diatermiutsuget pa vaggen.
+ Kontrollera att det ar ratt operationsbord och att det ar ratt baddat for den aktuella
operationen.
+ Hjalp operationssjukskéterskan med framplockning av galler och material.
+ Duka upp med operationssjukskoterskan samt CVK-bord och KAD.
¢ Dokumentera i orbit/melior/T-doc.
«  Hang upp bag-it pasar och klistra pa kontrollkvitton, separata bag-it for olika sorters dukar.

Forberedelser pa anestesisidan:

*  Forbered infor KAD-dukning.

* lordningstéll stickbord och CVK-bord.

* Ta bort laddsladdar och kontrollera att bordet ar last/fungerar.

* Kontrollera att det ar ratt operationsbord och att det ar ratt baddat for den aktuella
operationen.

+  Koppla warmtouch.

« Hang ekg-elektroder och POX pa op.bordet.

+ Kontrollera med anestesisjukskoéterska vilken utrustning som behdver tas fram samt andra
forberedelser.

« Tain TEE-proben + skydd p4 sal.

* Forbered KAD behallaren med rod pase under op bordet.

07:30 Morgonsamling

Gemensamma forberedelser operations usk:
* Taemot patienten tillsammans med salsteamet.
¢ Koppla upp.

*  Starta 6vervakning pa skarmar.
+  Satt KAD dokumentera i melior.
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Lagg in armar, benkudde, benrem mm tillsammans med teamet.
Haravkorta vid behov.

Descutan tvatta vid behov.

Satt pa och koppla neutralelektrod/er.

Assistera operationssjukskéterska vid tvatt och sterildrapering.
Koppla sug, diatermi och smoke-Evac.

Tand operationslamporna.

Hjélp kirurg med sterilkladsel, pannlampa samt sittpall.

Gemensamma forberedelser Anestesi usk:

Ta emot patienten i sanghallen tillsammans med anestesisjukskoterskan.
Flytta 6ver patienten till operationsbord och koppla 6vervakning.

Assistera vid inlaggning av artar/CVK/PVK samt intubation vid behov.
Tillsammans med salsteamet lagg in armar, benkudde, benrem, tacke mm
Polstra och tejpa forlangningar vid behov.

| samarbete med teamet laggs patienten upp enligt PM for aktuellt ingrepp.

Fortlopande arbetsuppgifter vid placering pa operationssal:

Hamta in medicinteknisk utrustning och material.

Dokumentera i orbit/melior.

Ta hand om eventuella preparat och odlingar i samarbete med operationssjukskoterskan.
Avveckla sug, diatermi och sterildrapering samarbete med operationssjukskoterskan.

Mark dranage och elektroder.

Patienten flyttas over till sdng i samarbete med salsteamet.

Om behov finns medverka vid transport till TIVA, ta med 6vervakningsmodul och atervand till
operation.

Stada och iordningstéll salen i samarbete med stédpersonal.

Fortldpande arbetsuppgifter vid placering i korridor (efter operationsstart):

Rengor och fyll p& CVK- och stickbord enligt lista.

Ta Anestesi usk telefonen pa dig.

Svara pa ringningar.

Kdéra blodgaser och TEG.

Hamta blod och lamna prover da stadpersonal inte finns i tjanst.

Avlos for maltidsuppehall i samrad med PPA.

Hamta in sang och overvakning, kontrollera ev. blod i blodkylen for aktuell patient, koppla
Over patienten tillsammans med anestesiskoterskan.

(Vid behov hjélp till med transport till TIVA.) Perfusion samt Anestesi lakare i forsta hand.
Stada och iordningstall anestesiutrustning och ventilator efter avslutad operation. Signera
salstavlan med tid och datum.

Rengor och badda operationsbord samt sprita geldynor och armstod da stadpersonal inte &r
i tjanst.

Ta hand om aterlamnat material i entrén.

Torsdag/Fredag: Veckostad av Flowl.

Skoljarbete:

Kontroll och rengdring av diskmaskin och desinfektor.
Bestall O2 flaskor vid behov. (9-15)

Rengo6r UCG-prober och fiberbronkoskop.

Plocka i samt ur diskmaskiner och torkskap.

Sprita av alla ytor i skéljarna samt torkskap.

Dagligt underhall av TEE-apparaten

Bocka av pa checktavlan.

9.00-15.00

Avlos for fika i samrad med PPA for basta kontinuitet i arbetet.
Bestall O2 flaskor vid behov.
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e Kolla TEG apparaten och ta bort gammalt vid behov.
e Fortlépande korridors- och salsarbete. Ev. bérja med B-fall.
e Maltidsuppehall i samrad med PPA.

11:00-17:00, 12:30-18:30, 15:00-21:15

e Fortlépande korridors- och salsarbete.
e Avlds de som slutar for dagen.
e Maltidsuppehall i samrad med PPA.
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21.00-07.00
Gemensamt fortldpande arbete:

Avlds kvallspersonalen.

Kontrollera och iordningstall salar pa operationssidan, som inte &r signerade (enligt
pafylinadslistor).

Kontrollera att laddsladdar ar kopplade.

Stall in en diskvagn med blda pasar infor nasta dag.

Fortldpande korridors och salsarbete.

Ta hand om aterlamnat material i entrén.

Kontrollera att akutsalen ar iordningstalld.

All personal hjalps at med det fortlbpande arbetet tills det ar klart.

Morgonarbete pa de salar som skall anvandas under dagen: sprita operationssalarna (plana
ytor och operationslampor). Koppla bort alla laddningssladdar. Stall operationslampor i
utgangslage.

Morgonens vagn med galler och 6vrigt material som levererats fran sterilcentralen kors in pa
aktuell sal. Pasen som vagnen varit tackt med dras av och viks ihop innan den kors in
Forbered for dagens operationer dar extra utrustning behdvs. Kér bort robotvagnar och
utrustning till sal 84 p& Op 8 pa robotdagarna.
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