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Arbetsbeskrivning
Operationssjukskdterska Operation 2

06.45-07.00

Rapport/avlésning av nattpersonal.
Rapportera till PPA eventuella forandringar och sjukfranvaro.

07.00-07.30
Salsarbete:

Kontrollera att det ar ratt vagn till rétt patient enl. Orbit.

Plocka extrainstrument och annan utrustning fran sterilférradet till patienten enligt PM/Rutin
for aktuellt ingrepp.

Operationsbord star pa salen pa morgonfallen, och warmtouch far kopplas men startas av
op.ssk nar uppdukningen ar klar.

Duka upp allt material till operationen samt CVK-inlaggning och KAD tillsammans med
underskoterska.

Eftermiddagsfallen gar patienten in och lagger sig pa bordet alt. laggs pa operationsbord i
sanghallen och far koras in pa sal innan instrumenten ar 6vertackta.

Kontrollera att det &r den planerade patienten som ar upptagen i Orbit.
Instrumentkontrollera i Orbit.

07.30

Morgonméte i korridoren och darefter gemensam morgonfika. Op.ssk placerad pa sal 21
bestéller om mgjligt transport till sterilcentralen fér de tomma containrarna

Fore operation:

Ansvara for perioperativ omvardnad enligt PM for aktuellt ingrepp.

Funktionskontrollera medicinteknisk utrustning och dokumentera eventuella avvikelser i
Orbit.

Kontrollera att patientens identitet &r styrkt och att hen ar duschad, rakad och ev
sidomarkerad.

| samarbete med teamet delas ansvaret for upplaggning av patienten enligt PM.
Dokumentera i Melior, mallen Operation Omvardnad 6ppnas i samrad med
anestesisjukskoéterskan.

Under operation:
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Sterilkla patient och kirurger.

Instrumentera och assistera under operation.

Sticksagen skickas ut till godsen direkt efter anvandning, tillsammans med en separat
packlista.

Allt annat material som anvants under operation sparas for att kontrolleras av den op.ssk
som signerar i Orbit.

Kontrollrdkna instrument, material och dukar mm som tagits upp under operationen i god tid
innan saret sluts.
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«  Blir man lost innan operationen ar slut skall materiallistan i Orbit kontrolleras s att den
stammer samt dokumentation i Melior signeras av den som skrivit den.
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Efter avslutad operation:

Alla vétskor sugs upp i slasksugen.

Utfor den slutgiltiga kontrollen av dukarna genom att fasta kontroll-lapparna pa Bag-It-
pasarna och jamféra nummer.

Kontrollera att alla apparatnummer pa anvanda apparater &r dokumenterade i Orbit.
Kontrollera att dyrt material och annat engangsmaterial ar inforda i Orbit.

Signera i Orbit. Sakerstall att dokumentationen géller den patient som opererats pa salen.
Kontrollera att alla extra-instrument ar med.

Vid ev. kvarlamnat material i patienten dokumenteras detta i Melior.

Dokumentera endast det som gors (lagger till eller tar bort). Signera med datum, klockslag.
Dokumentera omvardnaden i Melior.

Kontrollera markning av dréanage och elektroder.

Var i man om tid behjalplig vid overflyttning av patient till sang.

Anvanda galler stoppas i pasar och placeras pa vagnen som ska skickas ner till
sterilcentralen.

Vik ihop packlistan med streckkoder och placera under en av gallerkorgarna.

Vid ev. fel pa instrumenten sa skriv en kommentar pa listan som gar med ner till sterilteknik
samt mark aktuellt instrument med en tydlig ligatur. Kor ner vagnen till hallen utanfoér
apparatforradet, ta pa plastéverdrag och bestéall transport via Columna. Samordna garna
bestéllningen med andra salar om det ar mojligt.

Var behjalplig vid transport till TIVA om behov finns.

Ta hand om eventuella preparat och odlingar. Odlingar skall lamnas till baktlab/C-lab snarast
moijligt.

Op.ssk pa sal 21 ansvarar for att fylla pa engdngsmaterial sd som staples mm. samt
signerar pa skapet.

Stadning och iordningstéllande av sal infor ny patient.

Rapportera vidare till den som I6ser av vid skiftbyte.

9.00-15.00

Bestall fran "lilla listan” i sterilforradet via webmodulen i T-doc samt fyll p& sutur-byran i
sterilforradet.

Samla ihop sdgarna som anvants pa salarna och placera dom pa en vagn som skickas ner
till sterilcentralen tillsammans med vagnarna med tomma containrar om de star kvar fran
morgonen.

Ev. avldsa pass pa sal for fika.

Ta fram galler/containrar, extrainstrument och annan utrustning till B-fall.

e Duka upp till RATS B-fall.
e Instrumentera vid ett B-fall.
e Maltidsuppehall i samrad med PPA for basta méjliga kontinuitet.
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11:00-17:00, 12:30-18:30, 15:00-21:15

Fortldpande salsarbete.

e Avlds de som slutar for dagen.

e Ta dver ansvar for telefonen och svara pa ringningar i korridoren.

e Vid uppkommen akut personalbrist ring in personal.

e Vid akut operation da perfusion inte ar pa plats, ring in den perfusionist som &r i beredskap.

e Morgondagens operationsprogram prioriteras av bakjouren, bevaka att detta &r gjort och att
eventuella &ndringar ar antecknade. Meddela vid behov avdelningen om andringar i
operationsprogrammet.

e Kontrollrdkna extra-instrument om tid finns. Annars skall detta goras under helgen.

e Maltidsuppehall i man av tid for basta mojliga kontinuitet.

21.00-07.00

»  Avios kvéllspersonal.

«  Fortsatt med arbete fran dagen som inte slutforts.

« lordningstall salar pa operationssidan, som inte ar signerade (se pafylinadslista).

+ Kontrollera att akutsalen ar iordningstallid.

« Tahand om aterlamnat material i slussen.

* Kontrollera att vagnarna for morgondagens operation kommit upp fran sterilen.

« Stall in en diskvagn med blda pasar infor nésta dag.

« All personal hjalps at med det fortlopande arbetet tills det &r klart.

« P& morgonen spritas operationssalarna (plana ytor och op-lampor).

« Morgonens vagn med galler och 6vrigt material som levererats fran sterilcentralen kors in pa
aktuell sal. Pasen som vagnen varit tackt med dras av och viks ihop innan den kors in.

» Tabort alla I6sa laddningssladdar.

«  Stall op-lampor i utgéngslage.
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