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Riktlinje
Galler for: Verksamhet Thorax, Operation 2 Sahlgrenska Giltig fran: 2024-06-05
Innehallsansvar: Mattias Danielsson, (matda5), Overlikare Giltig till: ~ 2026-06-05

Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad
Godkand av: Kristofer Skoglund, (krisk3), Verksamhetschef

Arbetsbeskrivning anestesisjukskoterska
Operation 2 Sahlgrenska

06.45-07.00

e Rapport/avlosning av nattpersonal.
e Rapportera eventuella férandringar och sjukfranvaro till PPA.
e Forbered lakemedel om natten ej har hunnit.

07.00-16.00

e Forbered salen genom att kontrollera den medicintekniska utrustningen, iordningstall
lakemedel, infusioner och 6vrig utrustning enligt PM for aktuellt ingrepp. Oppna Orbit/Melior
for planerad patient.

Morgonsamling kl. 07:30.

Ta emot patient i snghallen.

Utfor check in enligt WHO, forberedelse infor anestesistart.

Utfor anestesi i samarbete med ansvarig anestesiolog. Ansvara for omvardnaden och
upplaggningen av patienten enligt gallande PM for aktuellt ingrepp.

Efter avslutat ingrepp flyttas patienten till sing pa salen i samarbete med salsteamet.
e Kontroll samt instélining av transportrespirator.

Transportera till TIVA under évervakning och rapportera dér till patientansvarig
sjukskoterska.

e Tamed transportdvervaket tillbaka till operation.

o Dokumentera det sista i Orbit/Melior.

e Stadning och iordningstallande av salen infér ny patient.

e Lunch kl.11.45 alternativt kl.12.45.

o Aterga till salen efter lunch eller iordningstéll akutsal och Intervention.

e DAatid medger: annat arbete, patientuppfoljning eller forkovring.
09.00-18.00

e Stam av med PPA.

e Avlos for rast om narkoslakare ej har mojlighet.

e lordningstall akutbricka.

e Forbered for nésta operationer enligt PM. Dra upp lakemedel, gor tryck och
stolpar.

e Kontrollera, stada och fylla pa i lakemedelsrum (se checklista lakemedelsrum for
anestesisjukskoterskor).

e Se Over stolparna vid entrén sa de ar i ordning.

e Byt tryck pa Intervention 2 mandagar och torsdagar. Signera. Samt veckostad
varannan torsdag jamn vecka.
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e Vara behjalplig vid forsta avslut pa sal och eventuellt ansvara for nasta patient.

e Lunchrast utifrin PPAs planering fér basta mojliga kontinuitet.

e Avlds de som slutar tidigt och 16.00-turen senast 15.30.

e Stada och fyll pa salarna samt signera (se checklista slutstad av operationssal for
anestesisjukskoéterska).

e Kontrollera att akutsal och Intervention 2 och 3 &r i iordningsstéllda (se checklista
Utrustning pa akutsal).

e Tain vatskevagnarna.

e Torsdagar: Ta ansvar for att forbereda infér fredagens Robotkirurgi.

11.00-20.00 och 11.45-21.15

e Lunchavlosning utifrdn PPAs planering eller férbered och ansvara for ett nytt fall.

e Lunchrast utifran PPAs planering fér basta mojliga kontinuitet.

e Avlos de som slutar for dagen.

¢ Kontrollrdkna narkotika och nyckelkort. (se checklista lakemedelsrum for
anestesisjukskoterskor).

e Stada och fyll pa salarna (se checklista slutstad av operationssal for
anestesisjukskoterska samt checklista Utrustning pa akutsal) Kontrollera att
akutsal och Intervention ar iordningstallda alternativt rapportera till nattpersonalen.

e lordningstall stolpar infor morgondagens operationer.

e Ta hand om aterlamnat material vid entrén, rotationsvagnen fran avd.

e Extra arbete i man av tid ex stada narkosbord.

e Vid uppkommen personalbrist ring in personal.

e Fredagar: kontrollera transportrespiratorn efter byte av slangar. Kontrollera
luftvagsvagn. Gor detta i samrad med 18-turen.

21.00-07.00
o Avlos kvéllspersonal.
e Fortsatt med arbete fran dagen som inte slutforts.
e Kontrollera att akutsalen &r iordningstalld.
e Kontrollera alla salar. lordningstall salar som inte ar signerade. Galler bade pa an-ssk och
an-usk sidan.
- Stang av utsug.
- Stang av respirator.
e lordningstall salar infor morgondagens operationer.
- Ringer-Acetat
- Ovrigt material. Exempelvis TBB/BAL- Lakemedel, Larynxmasker, TCl-pumpar och
C-bage.
o Forbered lakemedel till morgonens forsta anestesier.
Kontroller och iordningstall bada skdéljarna.
- Rengdr Nemo och TEE-probemaskinerna.

e Tahand om vagnen med aterlamnade pacemakrar, dranpumpar, PCA-pumpar.
e Stada upp i koket. All personal hjalps at med det fortlopande arbetet tills det ar klart.
e Vid stickhjalp pa avdelningar nattetid gar tva personer i majligaste man.
e Allméan kontroll av avdelningen.
- Stolpar vid entrén
- Preop
- Korridor
Helg
06.45 -14.15
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Los av- och ta rapport av natten. Stam av att hela arbetsteamet har kommit, om
inte be en nattkollega stanna tills personalsituationen ar Iost.

Titta igenom akutsalen och se till att det finns en akutbricka.

Titta igenom lakemedelsrummet, rékna narkotika.

Sondag: lordningstall tryck infér morgondagens operationer.

Titta igenom operationsplaneringen i Orbit. Stdm av med teamet hur ni lagger upp
dagen.

Anestesilakare: - primarjour &r primart pa TIVA och gar pa larm pa huset.

- Bakjour &r ansvarig pa operation.

Kirurgerna rondar avdelningen p& morgonen, darefter kontaktar de op-ssk for att
komma igang med op-programmet.

14.00 -21.15

L6s av dag-kollegan.

Titta igenom akutsal/akutbricka

Titta igenom lakemedelsrummet, rakna narkotika.

Sondag: Om ej gjort. lordningstall trycken infér morgondagens operationer.

OBS! Vid akut operation pa jourtid &r det Op-ssk som har kontakt med operator
samt kontaktar perfusionist. Stam géarna av att detta ar gjort.

Checklista iordningstallande infor anestesi:

Genomfor systemkontroll av anestesiventilator enligt anvisning och kontrollera att alla
tillbehdr finns tillgangliga.

Ombesorj att ratt utrustning for invasiv/noninvasiv tryckmatning ar uppkopplad. Kalibrera
tryckdomer.

Funktionstest av defibrillatorn utfors.

Kontrollera att anestesibordet & komplett och att kyllakemedel tagits in.

Forbered lakemedel och infusioner enligt PM for aktuellt ingrepp. Blod/vatskevarmare vid
behov. Adekvat antal sprut/volympumpar pa stallning.

1 st automatiska Gvertryckskammare kopplade till luft ska ligga i skapet vid kylskapet.
Se over att stickbord ar komplett for aktuellt ingrepp.

Komplettera med extra utrustning vid behov for aktuellt ingrepp (ex cerebral oxymetri,
Hemosphere).

Operationsbord réatt baddat och utrustning for upplaggning av patienten skall finnas
tillgangligt enl PM for aktuellt ingrepp.

Checklista slutstad av operationssal for anestesisjukskoterska:

Forbered salen enligt féljande dags planerade operationsprogram.
Kontrollera att anestesiapparat &ar kopplad till avbrottsfri kraft.

Grundutrustningen pa operationssal ar:
- blodvarmare

- anestesibord

- en 0.5] évertrycksmanschett

- stol for anestesisjukskdterska utan armstdd
- slanghallare, aka "Algen”

- skrivplatta

- probe/tryckplattehallare

- Sémndjupsmatare / cerebral oxymetri
- kufftrycksmétare

- WHO-checklista

- syrgastub (fylld)
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- droppstallning utrustad med 1-2 volympumpar, 2 sprutpumpar och 1 PCA-pump med hallare
(sal 21)

- overtrycksmanchett (i skapet vid kylskapet).

- tryckhallare med artartryck kopplat enligt nasta dags planerade program

Fyll anestesibordet enligt innehallsforteckning.
Sevoraneférgasaren kontrolleras och fylls vid behov.
Vatskeskap pafylls enligt innehallsforteckningen.

Sterilt vatten, 100 ml x 2, i varmeskapet.

Blankett och etikettparmarna fylls pa vid behov.
Whiteboardtavlan pa sal rengors

Utrustning som inte tillhér salen tas ut.

Notera pa tavlan utanfor salen datum, klockslag och signera.

Checklista lakemedelsrum for anestesisjukskoterska

Stadning och rutiner:

9—°18—turen ansvarar for att alla ytor spritavtorkas och att engdngsmaterial och etiketter fylls
a.

Eontrollera och notera kylskapstemperaturen.

Narkotikapreparaten kontrollrdaknas 3 ggr/dygn — nar B-fallen forbereds, av

kvéllspersonalen samt nattpersonalen.

lordningstéllande av lakemedel:

Uppdragna lakemedel samt véatskor kan sparas 24 timmar (skall da vara

administrerade i patienten). Oppnad insulinampull &r hallbar 4 veckor (uppdragen

spruta enligt ovan). Alla sprutor maste proppas.

Vatskevagnar:

Bestdlls efter behov av lakemedelsansvariga. Dessa kommer i hisshallen, bruna

straket 16.

Kor in de nya och ta ut de gamla och vand skylten "Vatskevagn OP2/Ater till

apoteket”.

Vagnen kors ner i kdllaren. Stadpersonal kan vara behjalplig.

Lakemedel:

PNL-service bestéller lakemedel pd mandagar och torsdagar. Sen

kommer de nésta dag alltsa tisdag och fredag och plockar upp varorna. Vi behoéver och

ska inte plocka upp varorna. MEN skulle det sta varor efter klockan 15 da hjalper vi till.

Dantrium for hela Sahlgrenska sjukhuset férvaras har hos oss pa Operation 2.

Arbetsuppgifter for underskoterska/anestesisjukskoterska pa anestesisidan:

Kontrollera med operationssjukskaterskan om operationsbordet kan koras in pa salen eller
om dverflyttning skall ske i séanghallen. Patient p& operationsbord kan kéras in pa salen
under pagéende uppdukning och varmetacket far kopplas. Forst nar instrumenten ar
Overtackta far sangen koras in. | annat fall flyttas patienten éver i sanghallen.

Forbered for KAD-séattning.

Kontrollera med anestesisjukskdterskan vilken utrustning som behéver tas fram samt andra
forberedelser. Se till att ratt UCG-probe finns pa salen.

Ta emot patienten i sanghallen tillsammans med anestesisjukskoterskan.

Flytta 6ver patienten till operationsbord och satt pd EKG-elektroder och saturationsprobe
Assistera vid inlaggning av artar/CVK samt intubation vid behov.

Satt KAD enligt PM. Dokumenteras och signeras i Melior.

Placera neutralelektroder.

| samarbete med teamet laggs patienten upp enligt PM for aktuellt ingrepp.

Placera narkosbagen pa operationsbordet.

Fortlopande arbetsuppgifter vid placering i korridor (efter operationsstart):

Rengor och fyll p& CVK- och stickbord enligt lista.
Svara pa ringningar.
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Kdora blodgaser och Rotem.

Rengor och testa UCG-prober och fiberbronkoskop och C-MAC.

Plocka i samt ur diskmaskiner och torkskap. Kolla och fyll ev. pa med diskmedel.

Vid behov: reng6r utrustning for Flolan enligt PM pa vaggen i anestesiskoljen.

Vid behov: reng6r och aterstall NO-apparat.

Vid behov: hamta Swan-Ganz/PA-katetrar och Hemosphere-skapet pa TIVA.

Hamta blod i rorposten och lamna prover da stadpersonal inte finns i tjanst.

Ta hand om aterlamnat material vid entrén, rotationsvagn fran avd.

Vid behov hjalpa forrddsansvariga med att ta emot och packa upp forrad.

Pa fredagar: kontrollera att transportventilatorns slangar ar bytta och testade.

Vid operationsslut: hamta in sang och dvervakning, kontrollera ev. blod i blodkylen fér aktuell
patient, koppla dver patienten tillsammans med anestesiskéterskan.

Hjalp till med transport till TIVA, ta med ny X3:an tillbaka till salen.

Stada och iordningstall anestesiutrustning och ventilator efter avslutad operation. Signera
salstavlan med tid och datum.

Rengor och badda operationsbord samt diska geldynor och sprita armstod da stadpersonal
inte ar i tjanst.

Stada och fyll pa salar som inte ar klara, bade anestesisjukskoterske- och
underskoterskesidan.

Réakna narkotika och i man av tid dra upp lakemedel och stéll iordning salarna for
morgondagens program.

Vid behov ringa in extrapersonal.

Akuta larm pa Intervention.

Losa anestesisjukskoterska och underskéterska pa sal for maltidsuppehall.

Granskare/arbetsgrupp

Rodrigo Gutierrez, anestesisjukskoterska Operation 2 Sahlgrenska
Lars Jensen, anestesisjukskoterska Operation 2 Sahlgrenska
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Galler for: Verksamhet Thorax, Operation 2 Sahlgrenska
Innehallsansvar: Mattias Danielsson, (matda5), Overlakare

Granskad av: Lars Jensen, (larjel), Instruktor, Johan Thorell, (johni3),
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