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Polikliniska patienter pa operation 1

Denna rutin galler for

Operation 1, operationsmottagningen och intensivvards, -
uppvakningsavdelning 343

Revideringar i denna version
2018-09-12 Fortydligande i arbetsbeskrivningen
2018-11-12 Andring av premedicinering(Alvedon extend utgatt)

Tillagg av anestesi med Fentanyl/Sevorane som alternativ. Checklistan
borttagen.

Syfte

Snabbt och sakert omhéndertagande av polikliniska och dagkirurgiska
patienter pre, - per, - och postoperativt.

Arbetsbeskrivning

Operationsdagen

Pa operationsmottagning eller i sanghall:

e Patienten ska byta om till, strumpor tossor, operationsskjorta och
besoksrock

e Las in klader. Nyckel fasts pa patientens skjorta

e Patienten ska utrustas med perifer venkateter (PVK), gérna i
vanster arm

e Dokumentera “Infarter och utfarter i Melior”
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e Premedicinering:
o Standard enligt rutin (se nedan) om inte annan ordination &r
skriven
= Paracetamol (Tablett Alvedon®) 500 mg (2st)
= |buprofen 400 mg (OBS! Om ej kontraindikation for
ASA, NSAID foreligger)

e Operatdren kommer senast klockan 7:45 till
operationsmottagning/séanghall for patientsamtal, undersokning
och vid behov markering av operationsomradet

e Preoperativ tvattning och eventuell haravkortning av
operationsomradet (géller ej anala ingrepp)

e Patienten ska tomma urinblasan strax innan hamtning till
operationsavdelningen

e Patienten hdmtas av anestesisjukskoterska och promenerar in till
operationsavdelningen

e Ingen rutinmassig antibiotikaprofylax ges, om inte annat ar
ordinerat

For brackpatienter

e Eventuell lokalbeddvning laggs av operator innan sterildrapering.
e Se rutin for "Infektionskéinslig kirurgi”

For anala ingrepp

e Descutantvatt utfors pa sal (ej pa operationsmottagning eller i
sanghall)

Pa operationsavdelningen (operation 1)

OBS! Operator ska vara ringd och ha anlant pa sal innan
anestesiinduktion paboérjas

e Anestesipersonal forbereder anestesi enligt ordination i Orbit

e Patienten ska ankomma till operationssalen senast klockan 7.50
(galler forsta patienten pa dagens program)

e Anestesiolog deltar under WHO1 och stannar pa sal till sévning
ar genomford

Rubrik: Polikliniska patienter pa operation 1

Dokument-ID: SU9805-1593997-1841

Version: 13.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

e Starta anestesi induktion nar operator ar pa sal

Anestesi

e Larynxmask om inte kontraindikation foreligger

e Vid behov laggs lokalbeddvning innan operationsstart

e Vid behov ges smartlindring enligt ordination innan véckning

e Beddm behov av bladderscan/urintappning och/eller
urinkatetrisering Se rutin ”Urintappning och katetrisering pre, -
och postoperativt”

o Efter operationsslut ringer operationspersonal till avigsare eller
personal i sterilenheten, som tar hand om instrumenten for att
minimera bytestiderna

Undersokning och/eller operation med patient i benstod

e Patienten far endast ligga i benstod i tva (2) timmar utan atgard
med planldge Se rutin ”uppliggning av patient i benstod”

Postoperativt (UVA)

e Smartlindring enligt ordination
e Blastdmning enligt rutin

Ansvar

Personal pa operation 1, operationsmottagningen och intensivvards, - och
uppvakningsavdelning 343 ansvarar for att arbeta utefter denna rutin.
Vardenhetsoverlakaren ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.
Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och foljer gallande
forfattningar och lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision
Vardenhetsoverlakaren har ansvaret for att rutinen foljs upp, utvarderas
och revideras. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om
rutinen ar kopplad till patient. Ovriga avvikelser fran rutin rapporteras i
MedControl PRO.
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Granskare/arbetsgrupp

Dan Asplund, sektionschef kolorektalkirurgi, omrade 5
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Blastomning enligt rutin
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Hemgang med hanvisning om blastomning inom 8
timmar samt telefonnummer om tdmning inte
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Kirurgi Ostra, Verksamhet Anestesi
Operation IVA Ostra

Innehallsansvar: Randolph Schnorbus, (ransci1), Sektionschef

Godkand av: Martin Hubrich, (marhu11), Verksamhetschef
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