OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler fér: Verksamhet Obstetrik, Verksamhet Anestesi Operation IVA Ostra Giltig fran: 2025-08-25
Innehallsansvar: Petra Burchert, (petbul), Overldkare Giltig till: ~ 2027-09-10

Godkand av: Martin Hubrich, (marhul1), Verksamhetschef

Denna rutin géaller for
Operation 2, AnOpIVA Ostra, Omrade 2, Obstetrik, Omrade 1, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Revideringar i denna version
2019-06-19. Ingen andring i denna version.

Arbetsbeskrivning

Klassificering

1. Larmsnitt

2. Akutsnitt — brddskande

3. Akutsnitt — icke bradskande
4. Elektivt snitt

=

Larmsnitt
e Definition
o Omedelbart hot for barnets eller mammans liv.
e  Obstetriker
o Leder arbetet och féljer patient.
o Kan vid behov &ndra skyndsamhetsgrad.
¢ Anestesiolog
o Generell anestesi
o Vid kontraindikation till generell anestesi, andra skyndsamhetsgrad.
e Overvags dar generell anestesi medfor stor risk for mamman.

2. Akutsnitt - bradskande
e Definition
o Hot for barnets eller mammans liv.
o Barnet behdver som riktlinje vara ute inom 20-30 minuter.
e  Obstetriker
o Leder arbetet och foljer patient.
o Besvara checklista sectio
o Ordinerar CTG och kan vid behov &ndra skyndsamhetsgrad.
o Kan vid behov besluta att avsta descutantvatt och desinfektion av
operationsomrade.
e Barnmorska
Koppla bort Oxytocindropp
Tar fram checklista sectio
Satt nal och ta bastest samt skicka den till transfusionsmedicin.
Avlagsna pump (férutom Magnesiumdropp) och proppa epiduralkateter
Pa operation kopplar CTG vid behov.
o Nar regional anestesi ar lagd, satter KAD och tar bort skalpelektrod.
e Anestesiolog
o Regional anestesi i forsta hand.
= Spinal, 1-2 forsok.
= Aktivera EDA till kirurgisk anestesi.
o Generell anestesi vid behov.
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3. Akutsnitt —icke bradskande

e Definition
o Inget omedelbart hot fér barnets eller mammans liv.

e  Obstetriker
o Beslutar inom vilken tidsram som kejsarsnitt skall utféras.

e Anestesiolog
o Regional anestesi, spinal alt aktiverad EDA till kirurgisk anestesi.
o Generell anestesi vid kontraindikation till regional anestesi.

4. Elektivt snitt

e Definition
o Planerat kejsarsnitt

e  Obstetriker
o Planerar tidpunkt

e Anestesiolog
o Spinal
o Generell anestesi vid kontraindikation till regional anestesi.

Larmsnitt
Definition
e Omedelbart hot for barnets eller mammans liv.

Obstetriker
e Leder arbetet och fdljer patienten.
o Larmtelefon ar kopplad direkt till vaxel alternativt ring 90.
e S&g
o Larmsnitt plan 4, Ostra sjukhuset alt
o Larmsnitt plan 5, Ostra sjukhuset
e Kan vid behov @ndra skyndsamhetsgrad.
e Strukturerad kommunikation enligt SBAR med ansvarig anestesiolog.

Barnmorska
e Koppla bort Oxytocindropp.
e Avlagsna pump och proppa epiduralkateter.
e Tag med FV2 och barnnummer till operation.
e Alla fortsatta forberedelser sker pa operation.

Underskoterska forlossning/assisterande barnmorska
e Hamta sectiobox
e Hamta hissnyckel och se till att hiss finns pa plats.
e Ta hand om anhdrig utanfor op-sal.

Anestesiolog
e Generell anestesi
e Vid kontraindikation till generell anestesi, andra skyndsamhetsgrad.
e Overvags dar generell anestesi medfor stor risk for mamman.

Samtliga
e Avsta kladbyte och handtvatt.
e FOr tydligare och for att se de olika yrkesgruppernas arbetsrutiner, var god se:
"Arbetsrutiner vid larmsnitt”

Telefoni vid akutsnitt
e Strukturerad kommunikation — SBAR
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e Obstetriker

o ringer
= KK Operation 34194
= Anestesiolog 35128
= Neonatalog 36078

o Ange syndsamhetsgrad
= Akutsnitt — bradskande
= Akutsnitt — icke bradskande

o Ange plan 4 eller plan 5

e Operationsskoterska

o Ringer under jourtid
= Anestesiskoterska 36312
= Underskoéterska anestesi 36314

Ansvar

Personal pa Operation 2 ansvarar for att arbeta utefter denna rutin. Vardenhetséverlakaren ansvarar
for att rutinen &ar kand och féljs. Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar och lagar.

Uppféljning, utvardering och revision

Vardenhetsoverlakaren har ansvaret for att rutinen foljs upp, utvarderas och revideras. Medvetet
avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen &r kopplad till patient. Ovriga avvikelser frén
rutin rapporteras i MedControlPRO.

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets
gallande rutiner for arkivering av allmanna handlingar.
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