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Rutin
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Innehéllsansvar: Per Carlson, (perca4), Overlikare Giltig till: ~ 2028-09-17

Godkand av: Sophie Lindgren, (sopli2), Verksamhetschef

Pyelostomikateter - inlaggning

Syfte

Avflodeshinder fran 6vre urinvagarna. Indikationer kan vara sten,
striktur, hydronefros eller malignitet.

Arbetsbeskrivning

Denna rutin géller for Intervention 1

Allmant

Patienten i bukl&ge alt aktuell sida upp (Om patienten ar
njurtransplanterad skall undersokningen goras i rygglage med aktuella
sidan mot radiologen). Ultraljudsledd punktion. Undersékningen utfors
sterilt.

Forberedelser

Pa avdelning

1. Huddesinfektion med Descutan/Hibiscrub av hudomrade for
punktion (fran brostvartorna ner till bljumskarna, framsida och
baksida, 1 gang)

2. Patienten skall ha renb&ddad séng med draglakan och vara
operationskladd

3. Smycken skall inte medfdljas (smycken forvaras pa avdelningen)
4. Id-band
5. Venos infart
6. Blodningsstatus & Elstatus (B-HB, S-Krea, B-TPK, P-APTT, P-
PK, S-K)
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Om patienten star pa blodfértunnande lakemedel kontakta
ansvarig lakare for eventuell utsattning.

7. Fastande 4 timmar fére undersokningen eller Fastande minst 6
timmar for undersokningen i narkos. Se rutin:Fasteregler infor
Anestesi AOI omr 5 SU

8. Antibiotika profylax (avdelningslékare ordinerar och avdelning
ger innan undersokningen) (géller ej transplanterade njurar)

9. Vid tablettbehandlad diabetes hanvisning till rutin: LM
Njurfunktionsnedsattning, Diabetes, Hydrering och
jodkontrastmedel

10. Vid kontrastmedelsallergi hanvisning till rutin: LM
Overkanslighetsreaktioner mot kontrastmedel, behandling,
dokumentation och checklista

Pa Intervention

11. Identitetskontroll

12. Lokal tvatt med Hibiscrub/DesCutan.

13. Koppla upp patienten med blodtryck, puls & poximeter
14. Patienten steriltvéttas och draperas

Stralskydd

Stralskydd for personal och patienten skall foljas enligt rutinen:
Stralskyddsatgarder, Intervention 1

Metod

Njurens samlingssystem punkteras under bildvagledning (ultraljud och
genomlysning), vanligen via en kaudal kalynx, varefter en
pyelostomikateter placeras i njurbackenet.

Eftervard

Pa Intervention

15. Kontrollera insticksstallet innan patienten aker tillbaka till
avdelningen

16. Kontrollera att det rinner ner i kateterpasen

17. Mérk upp pelostomikatetern samt datum.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2745/surrogate/Fasteregler%20inf%C3%B6r%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2745/surrogate/Fasteregler%20inf%C3%B6r%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1456/surrogate/LM%20Njurfunktionsneds%C3%A4ttning%2c%20Diabetes%2c%20Hydrering%20och%20jodkontrastmedel.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1456/surrogate/LM%20Njurfunktionsneds%C3%A4ttning%2c%20Diabetes%2c%20Hydrering%20och%20jodkontrastmedel.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1456/surrogate/LM%20Njurfunktionsneds%C3%A4ttning%2c%20Diabetes%2c%20Hydrering%20och%20jodkontrastmedel.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1484/surrogate/LM%20%C3%96verk%C3%A4nslighetsreaktioner%20mot%20kontrastmedel%2c%20behandling%2c%20dokumentation%20och%20checklista.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1484/surrogate/LM%20%C3%96verk%C3%A4nslighetsreaktioner%20mot%20kontrastmedel%2c%20behandling%2c%20dokumentation%20och%20checklista.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1484/surrogate/LM%20%C3%96verk%C3%A4nslighetsreaktioner%20mot%20kontrastmedel%2c%20behandling%2c%20dokumentation%20och%20checklista.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1816/surrogate/Str%C3%A5lskydds%C3%A5tg%C3%A4rder%2c%20Intervention%201.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

18. Dokumentera pyelostomikateter under fria aktiviteter i patientens
journal (Melior)

P& avdelning

19. Se rontgenutlatande gallande ordinationer
20. Se patientjournal gallande peri-operativ omvardnad
21. Kontrollera insticksstalle/forband.

Ansvar

Ansvar for spridning och inférande av rutinen har
sektionschef/vardenhetschef. Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen
finns och foljer géllande forfattningar/lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision
Uppfdljning och revision av detta dokument ansvaras av rutinansvarig.
Orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp

Anna Lundmark, leg rontgensjukskaoterska, Intervention 1 Sahlgrenska
Gun Cadeborn, leg rontgensjukskoterska, Intervention 1 Sahlgrenska

Per Carlson, Vardenhetsdverlakare Buk- och kéarlintervention
Sahlgrenska
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