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PICCLINE - perifert införd central 

venkateterinläggning i vena cava superior och 

byte 

 

Syfte 

Perifiert införd central venkateter i vena cava superior för olika 

medicinska behandlingar. Indikationer är bland annat inga synliga, 

palpabla alternativt förbrukade perifera kärl i underarm eller armveck 

samt specifik behandling eller infusion exempelvis transfusioner, 

smärtlindring, antibiotika, vätsketerapi, parenteral nutrition. 

 

Arbetsbeskrivning 

Denna rutin gäller för Intervention 1 

 

Allmänt  

Ultraljudsledd punktion. Undersökningen utförs sterilt. 

 
Förberedelser 
På avdelning 

1. Huddesinfektion med Descutan/Hibiscrub av hudområde för 

punktion (från axeln ner till fingrarna, båda armarna, 1 gång). 

2. Patienten skall ha ren bäddad säng med draglakan och vara 

operationsklädd 

3. Vid tablettbehandlad diabetes hänvisning till rutin: LM 

Njurfunktionsnedsättning, Diabetes, Hydrering och 

jodkontrastmedel 
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4. Vid kontrastmedelsallergi hänvisning till rutin: LM 

Överkänslighetsreaktioner mot kontrastmedel, behandling, 

dokumentation och checklista 

 

På Intervention 

5. Identitetskontroll 

6. Patienten kopplas upp med med bltr, puls & pox 

7. Lokal tvätt med Hibiscrub/DesCutan,  

8. Patienten steriltvättas och draperas 

 

Strålskydd och identitetskontroll  

Strålskydd för personal och patienten skall följas enligt rutinen: 

Strålskyddsåtgärder, Intervention 1 

Metod  
Patienten i ryggläge. Picc-kateter läggs in i den arm som används minst 

av patienten. Stas-band runt aktuell överarm. 

 

Eftervård 

På Intervention 

9. Kontrollera insticksstället innan patienten åker tillbaka till 

avdelningen 

 

På avdelning 

 

10. Se röntgenutlåtande gällande ordinationer  

11. Se patientjournal gällande peri-operativ omvårdnad  

12. Kontrollera insticksställe/förband  

 

Ansvar 
Ansvar för spridning och införande av rutinen har 

sektionschef/vårdenhetschef. Verksamhetschefen ansvarar för att rutinen 

finns och följer gällande författningar/lagar. 
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Uppföljning, utvärdering och revision 
Uppföljning och revision av detta dokument ansvaras av rutinansvarig. 

Orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 

 

Granskare/arbetsgrupp 
Anna Lundmark, leg röntgensjuksköterska Intervention 1 Sahlgrenska 

Gun Cadeborn, leg röntgensjuksköterska Intervention1 Sahlgrenska 

Per Carlson, Vårdenhetsöverläkare Buk- och kärlintervention 
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