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HYBIOP5 Metod Inläggning av 

Vagusnervstimuleringsutrustning

Revideringar i denna version 

Detta dokument ersätter: Vagusnervstimulering, version 1. Ändringar 

under arbetsbeskrivning/Extra instrument, Implantat, suturer och övrigt. 

Syfte 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig 

och metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation.  

Arbetsbeskrivning 
 

Sterilcentralen:  Grundgaller 

   Universalset 

   Koppset litet 

   Rock standard XL 

   Omlottrock High perf 50-80 kg (Goretex) 

   Omlottrock High 80-110 kg (Goretex) 

 

Sterilförrådet:  Lamphandtag 

   Handdukar 

   Glassug bred 

   Rondskål engångs 

   Orange tork 

   Vita/blå Vesselloop (kärlvagn) 

 

Operationssal:  Slitslakan 

   Op-lakan 

   Sugslang + silikonslang 

   Knivblad nr 20 

   10 ml spruta 

   20 ml spruta 
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   Svart kanyl 

   Vit tvärslipad kanyl 

   Nålbox 

   Lila kompresser 

   NaCl 9 mg/ml 

   Klorhexidinsprit 5 mg/ml 

 

Extra instrument: Weitlander hake trubbig ledad 2st  

   Gerald anatomisk pincett 2st  

   Peang Babyheiss   

   Peang lång böjd  

   Ragnell sax kort  

   Vessel Loop blå/vita 

   Tunnelör VNS 402 

   Vagus protokoll 

   Blå vessel loop  

 

Extra instrument ev: Malis bipolärpincett smal  

   Langenbeck breda 

   Glassug smal 

 

Implantat: VNS elektrod 3 mm - 304   

VNS elektrod 2 mm -304 

Pulsgenerator: SENTIVA DUO 

1000D/104 

Pulsgenerator: SENTIVA 1000/106 

 

Medicinteknisk utr. Microskop face to face el. sidooccular hö 

CoaComp bipolär 

   Sug 

Vagus programmerare/lila fodral, 

apparatförrådet   

 

Salsplacering:  Omvänt hjärnläge 

Mikroskop placeras vid patientens 

huvudända – vid fönstren 

  

Operationsläge: Ryggläge   

 

Anestesi:  Allmän och lokal 

     

Läkemedel:  Carbocain-Adrenalin 5 mg/ml 

Sterildrapering: Universalset 

   Ev. Slitslakan  
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Huddesinfektion: Descutansvamp 4 % 

   Klorhexidinsprit färgad 5 mg/ml 

  

Snitt: Rakt snitt ca 10cm på vänster sida av 

halsen 

Tvärsnitt ca 10cm nedanför vänster 

nyckelben    

 

Suturer:  Neurolon 4/0 FS-2/Mersilene 4/0 FS-2 

Vicryl 3/0 X-1  

   Ethilon 3/0 

   Vicryl Rapide 4/0  

Monocryl 4/0 FS-2  

För att fästa elektroderna med  

 

Förband:  Steristrip 

   Mepilex Post op  

  

Övrigt: Notera om stimulatorn är påslagen eller 

avstängd. 

Vid ny-inläggning ska stimulatorn alltid 

vara avstängd. 

Samtliga lappar skall skickas till 

neurologmottagningen. Skickas via 

internpost. Kan även lämnas till 

sektionsledare, Annika S.  

Ansvar 
Verksamhetschef, Hybrid och intervention, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset, ansvarar för att de rutiner och riktlinjer som 

verksamheten kräver finns tillgängliga och följer gällande 

författningar/lagar. Samtlig berörd personal på Operation 5, Hybrid och 

intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ska delges direktivet via 

avdelningschef.  

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Ansvarig operationssjuksköterska för metodkort/rutiner på Operation 5, 

Hybrid och intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar för 

att denna rutin uppdateras och revideras. Medvetet avsteg från rutinen 

dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker 

till avsteg från rutinen rapporteras i MedControl PRO. 
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Dokumentation 
Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument skall 

hanteras enligt sjukhusets gällande rutiner för arkivering av allmänna 

handlingar. 

 

Granskare/arbetsgrupp 
Annika Stephensen Sektionsledare Operation 5, Hybrid och intervention, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 

Sofia Gustafsson operationssjuksköterska Operation 5, Hybrid och 

Intervention, Omr. 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 5 Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Sofia Gustafsson, (sofgu2), Instruktör 

Granskad av: Annika Stephensen, (annst110), Sektionsledare 

Godkänd av: Annika Stephensen, (annst110), Sektionsledare 

Dokument-ID: SU9805-1593997-1783 

Version: 6.0 

 

Giltig från: 2025-09-25 

Giltig till: 2027-09-25 

 


