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HYBIOP5 Metod Tethered Cord – 

Fjättrad ryggmärg 

Revideringar i denna version 
Detta dokument ersätter: Rutin Tethered cord (fjättrad ryggmärg), 

version 1. Reviderat under arbetsbeskivning. 

Arbetsbeskrivning 
Sterilcentralen:  Ryggaller 

   Microset 

   Midas Rex 

   Kraniectomiset 

   1 Omlottrock High perf 50-80 kg 

   3 Omlottrock High perf 80-110 kg 

    

Sterilförrådet:  2 Kopp cylinder 

   Lamphandtag 

   Handdukar   

 

Operationssal:  Benvax 

   Floswitch 

spongostan & Sugicel Fibrillar plockas av 

Ssk 

Mikroskopsskydd 

 

Extra instrument: Weitlander självhållande hake vass ledad 

till små barn 

   Stanskit 

   Metallsug 1,5 mm  

   Nålförare Martin alt. Ryder 

 

Extra instrument ev: Sidecutter 10MH30 el. 10MH22 med lila 

munstycke 

Beyer bentång 

Metallsug 1,0 mm    

NIM dissektor + kabel, flergångs, sektion 

P, hylla 1 

 

Rutin
Gäller för: Operation 5 Sahlgrenska
Innehållsansvar: Sofia Gustafsson, (sofgu2), Instruktör
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Bipoär stimpinne Inomed 04G, Sektion N, 

låda 2 (KNF) 

 

Medicinteknisk  Mikroskop med brygga 

IPC borrkonsoll 

utrustning:  Monopolär 

C-båge för att indikera 

Ev. NIM med intramuskulära elektroder, 

Tethered cord. Refnr: 8227422, vuxen 

Refnr: 8227412, barn. Sektion P, hylla 1 

Ev. KNF – Bipolär stimpinne, Inomed  

04G.  

 

Salsplacering:  Huvudet mot dörren 

   

Positionering: Bukläge med Ossanobrygga, Prone 

Helmet Plus. Vid KNF ingen halkmatta 

under Prone Helmet. 

 

Anestesi:  Allmän och lokal 

   

Läkemedel:  Carbocain-Adrenalin 5 mg/ml  

   Ev Tisseel enligt operationsanmälan   

 

Sterildrapering: Kraniectomiset 

   

Huddesinfektion: Descutansvamp 

   Klorhexidinsprit färgad 5 mg/ml  

 

Snitt:  Medellinjen   

 

Suturer: Vicryl RB-1 4/0 eller 5/0 TF-1 plus till 

duran 

Surgilon 0 vid laminectomi till fixering av 

kotrad 

   Vicryl 0/0 CT-1 plus, 2/0 SH plus 

   Ethilon 4/0 till hud 

Vicryl RB-1 6/0 till duran på mycket små 

barn 

   Ethilon 5/0 FS-2 till huden på små barn 

  

Förband:  Mepilex Postop   
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Övrigt: Neurofysiologen deltar ofta under operationen med stimulering 

och fäster elektroder på patienten före huddesinfektion. Laminectomi 

utförs om flera nivåer skall friläggas. 

  

Ansvar 
Verksamhetschef, Hybrid och intervention, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset, ansvarar för att de rutiner och riktlinjer som 

verksamheten kräver finns tillgängliga och följer gällande 

författningar/lagar. Samtlig berörd personal på Operation 5, Hybrid och 

intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ska delges direktivet via 

vårdenhetschef/avdelningschef.  

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Ansvarig operationssjuksköterska för metodkort/rutiner på Operation 5, 

Hybrid och intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar för 

att denna rutin uppdateras och revideras. Medvetet avsteg från rutinen 

dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker 

till avsteg från rutinen rapporteras i MedControl PRO. 

 

Dokumentation 
Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument skall 

hanteras enligt sjukhusets gällande rutiner för arkivering av allmänna 

handlingar. 

 

Granskare/arbetsgrupp 
Annika Stephensen Sektionsledare Operation 5, Hybrid och intervention, 

Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Sofia Gustafsson Operationssjuksköterska Operation 5, Hybrid och 

Intervention, Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 5 Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Sofia Gustafsson, (sofgu2), Instruktör 
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