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HYBIOP5 Metod Occipitocervikal 

dekompression - Chiari 

Revideringar i denna version 
Detta dokument ersätter: Rutin Chiari, version 1. 

Syfte 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig 

och metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation.  

Arbetsbeskrivning 
 

Sterilcentralen:  Hjärngaller 

Mikroset 

Midas Rex MR8 

Kranieset 

1 Omlottrock High perf 50-80 kg 

3 Omlottrock High perf 80-110 kg 

 

Sterilförrådet:  2 Kopp cylinder 

Handdukar 

Diatermi Safe Air (monopolär) 

Lamphandtag 

Ev. ormstång + kopplingshuvud 

 

Operationssal:  Benvax 

Floswitch 

Spongostan & surgicel plockas av op. ssk 

Hjärntork plockas av ssk 

Mikroskopsskydd 

Ringer-Acetat 

Väteperoxid 30 mg/ml 

Rutin
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Klorhexidinsprit 5mg/ml 

 

Extra instrument: Hake Adson rak vass x 1 

Hake Adson böjd x 2 

Epitome 

Skarp dissektor 

Midas Rex handtag lila rakt/vinklat + 

sidecutter 2 mm alt. 3mm 

 

Ev. extra instrument: Arachnoideakniv 3-delad (knivblad 

engångs) 

Stans 2 mm + 3 mm 

Nålförare Ryder alt. Nålförare Vascular 

alt. Nålförare Lawton 

Mayfieldpiggar barn x 3 

Glassug 

 
Implantat: Ev. fasciagraft tillverkad av patientens 

dura alt durasubstitut - Lyoplant 

  

Medicinteknisk  Sug 

utrustning:  Bipolär 

Monopolär 

Midas Rex borr ICP 

Mikroskop 

      

Salsplacering:  Hjärnläge 

   

Positionering:  Bukläge med Mayfieldstöd  

 

Anestesi:  Allmän och lokal 

   

Läkemedel:  Carbocain-Adrenalin 5 mg/ml 

Marcain 5 mg/ml, före hudförslutning 

       

Sterildrapering: Kraniectomiset 

Mikroskopskydd    

 

Huddesinfektion: Hibiscrubsvamp 4 % 

Klorhexidinsprit färgad 5 mg/ml  

 

Snitt:  Rakt snitt i nacken   
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Suturer: Vicryl 5/0 TF-1 Plus till hållsutur och 

duran alt. 

 Vicryl 4/0 RB-1 till hållsutur och duran 

Ev. Prolene 5/0 C-1 till duran 

Vicryl 0 CT-1 plus  

Vicryl 3/0 X-1till  

Ethilon 3/0 FS-1  

     

Förband: Huvudförband eller endast omläggning vid 

op. snitt 

 

Övrigt: Ofta används Tisseel och Tachosil för att 

undvika postoperativt likvorläckage 

  

 

Ansvar 
Verksamhetschef, Hybrid och intervention, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset, ansvarar för att de rutiner och riktlinjer som 

verksamheten kräver finns tillgängliga och följer gällande 

författningar/lagar. Samtlig berörd personal på Operation 5, Hybrid och 

intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ska delges direktivet via 

vårdenhetschef/avdelningschef.  

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Ansvarig operationssjuksköterska för metodkort/rutiner på Operation 5, 

Hybrid och intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar för 

att denna rutin uppdateras och revideras. Medvetet avsteg från rutinen 

dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker 

till avsteg från rutinen rapporteras i MedControl PRO. 

 

Dokumentation 
Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument skall 

hanteras enligt sjukhusets gällande rutiner för arkivering av allmänna 

handlingar. 

 

Rubrik: HYBIOP5 Metod – Occipitocervikal dekompression (Chiari)

Dokument-ID: SU9805-1593997-1770

Version: 9.0



 

 4 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

 

Granskare/arbetsgrupp 
 

Sofia Gustafsson, Operationssjuksköterska Operation 5, Hybrid och 

Intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Johanna Eriksson Undersköterska Operation 5, Hybrid och Intervention, 

Omr 5, Sahlgrenska Universitetessjukhuset 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Anestesi 5 Sahlgrenska, Verksamhet Hybrid och 

intervention, Operation 6 Sahlgrenska, Operation 7 Sahlgrenska, 

Operation 4 Sahlgrenska, Operation 1 och 8 Sahlgrenska, 

Operation 5 Sahlgrenska, Neurointensivvårdsavdelning, Central 

intensivvårdsavdelning, Verksamhet Anestesi-Operation-

Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Sofia Gustafsson, (sofgu2), Instruktör 
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