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Rutin
Galler for: Anestesi 5 Sahlgrenska, Verksamhet Hybrid och intervention, Giltig fran: 2026-03-19
Operation 5 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Sahlgrenska Giltig till: ~ 2028-03-19

Innehallsansvar: Sofia Gustafsson, (sofgu2), Instruktor

Godkand av: Felipe Faundes Espinoza, (felfal), Vardenhetschef

HYBIOP5 Metod Endoskopisk hypofys/
Magnetisk navigation

Revideringar i denna version. Detta dokument ersatter: Hypofys
endoskopisk, version 1. Justerat layout efter fran éverflytt fran Barium
till STY samt nu gemensam rutin for operationspersonal.

Syfte

Rutinen ar ett metodkort med plocklista som syftar till en séker, enhetlig
och metodisk planering och framplockning infér ovan namnda operation.

Arbetsbeskrivning

Sterilcentralen: Hypofysgaller
Optikarm
Shuntset

Rock High perf 50-80 kg (Gortex)
Rock High perf 80-110 kg (Gortex)

Sterilforradet: Handdukar
Kopp cylinder (smal)
Lamphandtag (tas upp vid behov)
Optik Storz 0-gradig kort och lang med
spolhylsor
Fiberljuskabel
Mikrobittang lang
Bittang Fehling
Martin bipolérpincett + Martin
bipolérkabel
3-delad arachnoidea knivskaft
Hypofysknivblad Surgistar 6700
Monopolardiatermi + Colorstift (Needle
Electrode), for att ta flap
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Operationssal:

Medicinteknisk utr:
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Forlangare till monopolér, DLP-X10
Fess sug 3+4 mm sug fran start

Ovriga extrainstument finns i
hypofysladorna, tag med in pa sal.

Se att Rescue -kit ar pafyllt
Silikonslang

Ev sammanbindningsror Sektion L, Lada 1
Dopplerprobe Ref 138210
Kameraskydd Microtek

Imskyddsdyna anti-fog (Dr. Fog)
Endomet Select spolset

Single Action Pumping System spolset
Hypofystamponader (en lada)
Duplotipp for Tisseel

Ev. Midas Rex MR8 med fras
ND13MH30D och spolset IRD875
Ev. Sutter bipolér och/eller Endo-pen
Calvin (non-stick)

Ev. Mandréng till Frazersug for rengdring
av diatermi/sug

Magnetisk navigation Axiem, Tracker
9734887, Stylet 9735428. Sektion P
Hylla 3

Dukar gasvav lila

Suddar eller sockerbitar — plockas av Ssk
Suturbooties

Spongostan

Secu-Drape

Steril handske till PAD

Ev. sug- och diatermipase

Sugslang

NaCl

70% sprit

Klorhexidinsprit (tvatt lar)

2 st osterila peanger — l1&gg i kastet

2 st NaCl 500 ml (pasar) 3 st om borr med
spol

Halkmatta under tramporna

Kirurgtorn
Endoskopitorn
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Salsplacering:

Op bord/Positionering:

Anestesi:

Lakemedel:
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Endomat/Clearvision(om gamla
endoskopitornet anvands)

Valleylab, monopoldr diatermi med
fottrampa (effekt, instélining 20)
kontrollera att monopolarkabeln kopplas i
samma kanal som fottrampan sitter i pa
baksidan

Hypofysdoppler + probe

Endomat- alt clearvision om gamla
endoskopitornet anvands

Navigation- Magnetisk/Axiem. Ta med
tillhérande OK-lada, anvand i 1:a hand
S8. ENDAST Main computer kors in.
Placeras bredvid endoskopitornet

(Test: T. Skoglund vill ateranvanda
patientproben till magnetisk navigationen
de ganger den inte har fasts direkt pa
patienten. Sprita och spara tillsammans
med den osterila registreringspinnen).

Ev. Midas Rex Mr8

Hjarnlage

Navigationutrustning i hdjd med
patientens huvud, darefter skopitornet,
annan utrusning placeras som vid
grundplacering

Ryggléage med kolfiberstod eller
vakuumkudde (enl. op. anmaélan)
Kolfiberstddets underdel placeras langst
ut pa op. bordet VIKTIGT!!

Ta bort mellanstycket pa op.bordet!
Armbord placeras pa va. sida. H6. arm
placeras langs kroppen och fastes med
draglakan och peanger.

Allman/ Lokal (lar)

Lidokainhydroklorid-nafazolin 34 mg/mi
+ 0,17 mg/ml pa tamponad for ytanestesi
Tisseel

Floseal pa sal + lang grén éronsugkanyl
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Medpore for tatning

Terracortril (spruta med gron tvarslipad
spets)

Cyklokapron pa tamponad eller remsa vid
blddning

Adrenalin 1 mg/ml pa sockerbit vid
blddning

Carbocain-Adrenalin 5 mg/ml

Sterildrapering: Shuntset

Halduk

Secudrape
Huddesinfektion: Utspéadd sprit 70 %

Klorhexidinsprit fargad 5 mg/ml (laret)
Descutansvamp (laret)

Forband: Inga yttre forband, ev.
Terracortiltamponader
Mepilex Post op, till Iar

Ovrigt: NaCl spolvitska till handspol
Dr Fog ska féstas pa assbordet.
Monopolar diatermi; 6ron-30 Watt
neuro-20 Watt

Ev tas fett- och fascia fran ho. lar som
tatningsmaterial. Montera 20 knivblad pa
knivskaftet vid forberedelsefasen

Ansvar

Verksamhetschef, Hybrid och intervention, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kréver finns tillgangliga och foljer géllande
forfattningar/lagar. Samtlig ber6rd personal pa Operation 5, Hybrid och
intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ska delges direktivet via
vardenhetschef/avdelningschef.

Uppfoljning, utvardering och revision

Ansvarig operationssjukskoterska for metodkort/rutiner pa Operation 5,

Hybrid och intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar for

att denna rutin uppdateras och revideras. Medvetet avsteg fran rutinen
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dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker
till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument skall
hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allménna
handlingar.

Granskare/arbetsgrupp

Felipe Faundes Espinoza, Vardenhetschef, Operation 5, Hybrid och
intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Sofia Gustafsson, avdelningslarare/opssk Hybrid Intervention och
Operation 5

Johanna Eriksson, underskoterska Hybrid Intervention och Operstion 5

Annika Stephensen, Sektionsledare/opssk Hybrid Intervention och
Operation 5
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Anestesi 5 Sahlgrenska, Verksamhet Hybrid och
intervention, Operation 5 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-
Operation-Intensivvard Sahlgrenska

Innehallsansvar: Sofia Gustafsson, (sofgu2), Instruktor

Godkiand av: Felipe Faundes Espinoza, (felfa1), Vardenhetschef
Dokument-ID: SU9805-1593997-1759

Version: 12.0
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