OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Operation 5 Sahlgrenska Giltig fran: 2025-12-01
Innehallsansvar: Sofia Gustafsson, (sofgu2), Instruktor Giltig till:  2027-11-30

Godkand av: Annika Stephensen, (annst110), Sektionsledare

HYBIOP5 Metod Diskbrack cervikalt

framre dekompression

Revideringar i denna version
Detta dokument ersatter: Rutin Diskbrack cervikalt, version 1.

Arbetsbeskrivning

Sterilcentralen: Halsdiskgaller
Midas Rex (gamla)
Ev Cervios galler
Curettegaller
Ev Curettegaller special
Shuntsset
1 Rock standard XL
1 Omlottrock High perf 50-80 kg
3 Omlottrock High perf 80-110 kg

Sterilforradet: Coalition galler
2 Kopp cylinder
Handdukar
Lamphandtag
Casparskruv 12 mm och 14 mm
Ev Cervios implantat
Spolset till Midas Rex MR8 IRD875
Tork orange
Monopolér

Operationssal: Benvax
Floseal
Hjérntork ev. remsor
Kardborreband
Mikroskopsskydd
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Extra instrument:

Implantat:

Medicinteknisk
utrustning:

Salsplacering:

Positionering:

Anestesi:

Lakemedel:
Sterildrapering:

Huddesinfektion:
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Asspase eller “duschméssa” 140cm till C-
bage 2 st

NaCl 9 mg/mi

Vateperoxid 30 mg/ml

Klorhexidinsprit

Metallsug 2 mm
Halsdiskfras MR8-ND13BA30DC

Coalition bur + skruvar, sektion D hylla
5-6

Ev Cervios, provimplantat sektion F i
sterilforradet.

Vid flera nivaer ev. plattor och skruvar tex
Skyline

Mikroskop, ev. brygga till face-to-face
C-bage

Borr

Sug

Bipolar

Monopolar

Hjarnlage.

Rygglédge med en geldyna under bréstrygg
+ gelskal el. vakuumkudde under huvudet.
Madrassen ska vandas sa att urskarningen

ar vid fotandan. Ta bort mellanstycket fran
op. bordet.

Anestesi — lila tubhallare

Allman och lokal.

Marcain-adrenalin 5mg/ml

Shuntset

Ass-pase x 2 till C-bage alt. duschmdsaa
140cm x 2

Hibiscrubsvamp 4 %
Klorhexidinsprit fargad 5 mg/ml

Snitt: Kragsnitt, hoger sida pa halsen.
Suturer: Monocryl 4/0
Sterstrip
Forband: Mepilex Border Flex Lite
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Rubrik: HYBIOP5 Metod — Diskbrack cervikalt

Ansvar

Verksamhetschef, Hybrid och intervention, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kraver finns tillgangliga och foljer géllande
forfattningar/lagar. Samtlig berord personal pa Operation 5, Hybrid och
intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ska delges direktivet via
vardenhetschef/avdelningschef.

Uppfoljning, utvardering och revision
Ansvarig operationssjukskoterska for metodkort/rutiner pa Operation 5,
Hybrid och intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar for
att denna rutin uppdateras och revideras. Medvetet avsteg fran rutinen
dokumenteras i Melior om rutinen &ar kopplad till patient. Ovriga orsaker
till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument skall
hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allménna
handlingar.

Granskare/arbetsgrupp
Annika Stephensen Sektionsledare Operation 5, Hybrid och intervention,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Sofia Gustafsson Operationssjukskoterska Operation 5, Hybrid och
Intervention, Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Operation 5 Sahlgrenska

Innehallsansvar: Sofia Gustafsson, (sofgu2), Instruktor
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