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HYBIOP5 Metod Rygglage med
huvudstod alt vakuumkudde med
huvudplatta

Syfte

Ett enhetligt och patientsékert handhavande vid positionering av patient
pa operationsbord i samband med cerebrala operationer och cervikala
ryggoperationer i rygglage.

Arbetsbeskrivning
Kontrollera att operationsbordet &r funktionsdugligt innan patienten
flyttas Over till operationsbordet.

Utrustning

- Operationsbord med hel madrass

- Liten huvudplatta vid anvanding av Mayfieldstod eller Sugita
huvudstod

- Stor huvudplatta vid anvandning av vakuumkudde

- Mellanstycke vid Mayfieldstdd alt. Sugita huvudstdd, kontrollera
att mellanstycket ar markerat med M alt. S, beroende pa vilket
huvudstéd som skall anvandas

- Ettarmstéd med vaddskydd

- Ett 16st armbord med dyna och pappersunderléagg

- Papperslakan

- Draglakan

- Benkudde lang eller kort alt. stor kudde till knana och vaddkudde
for att avlasta halarna.

- Vaddtacke

- Benrem

Positionering
- Tahansyn till patientens langd och vikt
- Patienten placeras pa operationshordet med axlarna i niva med
huvudplattan
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- Benkudde placeras fran laren och ner, alternativt laggs en stor
kudde under kndna och vaddkudde for att avlasta halarna

- Enarm placeras utmed sidan med polstrat armstdd, undvik tryck
pa nervus ulnaris

- Enarm placeras pa armbord med dyna och papperslakan

- Efter narkosinduktion tacks 6gonen med sjalvhaftande plastfilm
och dronproppar sétts in
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