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HYBIOP5 Metod AVM Arteriovenös 

missbildning 

Revideringar i denna version 
Förändrad rubrik och enstaka ändring under arbetsbeskrivning. 

Gemensam rutin för operationssjuksköterska och 

operationsundersköterska. 

Syfte 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig 

och metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsbeskrivning 
 

Sterilcentralen:  Hjärngaller 

   Mikroset 

Midas Rex MR8 

Cranieset 

1 Rock standard XL 

1 Omlottrock High perf 50-80 kg Goretex 

3 Omlottrock High perf 80-110 kg Goretex 

 

Sterilförrådet:  2 Kopp cylinder 

   Diatermi Safe Air (monopolär) 

   Lamphandtag 

   Handdukar 

Ormstång + kopplingsstycke (om inte 

Sugita huvudstöd 

Ev. Sugita clipsgaller T2 

Ev. Yarsagilgaller 

Ev. Sugita galler huvdstöd 

 

Operationssal:  Mikroskopsskydd 

   Benvax 

   Floswitch 

   Sugslang 

Rutin
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Spongostan & Surgicel – plockas av ssk, 

om AKUT av usk 

NaCl 

Väteperoxid 30 mg/ml 

Klorhexidinsprit 5 mg/ml 

 

Extra instrument: Bipolärpincett Malis extra smal  

   Bipolärpincett Rose Gold smal 

   Metallsug kärl 1 mm + 1,5 mm 

     

Extra instrument ev: Sugita clipstänger 

   Sugita borttagare 

   Yarsagil clipstänger 

Bentång Beyer 

Hållarstång 2 delar med kopplingshuvud 

alt. Hållare Fujita eller Mizuho (placeras 

sterilt på mayfieldstödet).  

Sugar svart 6 st med adapter 

 

Medicinteknisk ut: 2 sugar nr 1(3 l) nr 2 (2 l) 

Bipolär x 2 

Monopolär 

Borr IPC 

Mikroskop 

Ev. doppler för aneurysm 

 

Salsplacering:  Hjärnläge 

 

Positionering: Ryggläge enligt rutin, Mayfieldstöd eller 

Sugita huvudstöd 

 

Anestesi:  Allmän och lokal 

 

Läkemedel: Carbocain-adrenalin 5 mg/ml. 

Administreras vid hudincision 

Paveron 25 mg/ml – ampull 2 ml, spädes 

med 8 ml NaCl. Används vid kärlspasm, 

kan droppas på en sudd som sedan 

appliceras lokalt eller droppas direkt lokalt 

Kontrastmedel, Verdye indocyaningrön 

25mg. Administreras av 

anestesisjuksköterska.  
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Sterildrapering: Cranioectomiset 

Mikroskopsskydd   

 

Hudsnitt:  Lambå 

 

Suturer:  Vicryl 4/0 RB-1 plus till hållsuturer och 

duran 

Vicryl 3/0 X-1 till muskel och galia  

Vicryl 3/0 SH-1plus till och uppsyningar 

mittsutur 

Etilon 3/0 FS-1 eller staples för 

hudförslutning 

 

Förband:  Huvudförband enligt rutin 

 

Övrigt: Checklista ”kontroll inför op-start”. 

Informera kirurg om att kärlclips med 

tillhörande clipstänger finns på sal. Vid 

behov av blödningsberedskap kan det vara 

bra att koppla två sugar från början.  

   

Ansvar 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet av 

rutinen samt för att rutinen är känd och följs. Vårdenhetschef och/eller 

vårdenhetsöverläkare har ansvaret för utförandet av rutinen samt för att 

rutinen är känd och följs på respektive enhet. 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Ansvarig operationssjuksköterska för metodkort/rutiner på Operation 5, 

Hybrid och intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar för 

att denna rutin uppdateras och revideras. Medvetet avsteg från rutinen 

dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker 

till avsteg från rutinen rapporteras i MedControl PRO. 

 

Granskare/arbetsgrupp 
Sofia Gustafsson Operationssjuksköterska Operation 5, Hybrid och 

Intervention, Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Annika Stephensen Operationssjuksköterska Operation 5, Hybrid och 

Intervention, Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Hybrid och intervention, Verksamhet 

Anestesi-Operation-Intensivvård Sahlgrenska, Operation 5 

Sahlgrenska, Operation 1 och 8 Sahlgrenska, 

Neurointensivvårdsavdelning, Central intensivvårdsavdelning  

Innehållsansvar: Sofia Gustafsson, (sofgu2), Instruktör 

  

Godkänd av: Annika Stephensen, (annst110), Sektionsledare 
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