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Antibiotikaprofylax vid kirurgi

Forandringar sedan foregaende version

Denna rutin ersatter ett tidigare PM och innehaller dndrade lakemedel for
infektionsprofylax vid buk-, thorax- och neurokirurgi. Skillnaden mellan
infektionsprofylax och behandling har nu definierats tydligare.

Bakgrund och syfte

Korrekt given antibiotikaprofylax medverkar till att reducera risken for
ingreppsrelaterad infektion vid manga typer av kirurgi.

Utforande

Infor kirurgiska ingrepp ska operatoren ordinera antibiotikaprofylax, sa
som det ar beskrivet i rutinen. Lakemedelsallergi hos patienten kan
medf6ra att annan profylax maste ordineras. Ordinationen gors skriftligt i
lakemedelsmodulen.

Nagra lakemedel kan p.g.a. sin langsamma elimination ges i god tid,
alltsa redan pa vardavdelningen. Anestesisjukskoterskan maste darfor
kontrollera saval ordination, som dosering och ev. redan given
antibiotikaprofylax i modulen.

De flesta antibiotika har sa snabb elimination att de maste ges i direkt
anslutning till ingreppet, alltsa 30-60 minuter fore operationsstart. Det &r
viktigt att redan fore anestesistart planera sa att antibiotikaprofylaxen
ges enligt de tider som anges rutinen.
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Thoraxingrepp — se separat rutin: Antibiotikaprofylax vid thoraxingrepp (vgregion.se)

Preparat: Alder: Dos:

Cefuroxim 0-7 dagar 50 mg/kg X 2i 2 dygn

Cefuroxim >7 dagars alder 50 mg/kg x 3 (max 1500 mg) i 2 dygn
Information:

Forsta dosen ges 30-60 minuter fére knivstart.

Pafylinadsdos 4 timmar efter preoperativa dosen, om operation da fortfarande pagar. Hos
nyfddda 0-7 dagar ska pafylinadsdos istéllet ges 6 timmar efter preoperativa dosen om
operationen da fortfarande pagar. Nasta dos blir 8 timmar efter preoperativa dosen, (hos
nyfodda 0-7 dagar blir nasta dos 12 timmar efter preoperativa dosen), pafylinadsdosen blir
saledes en extrados vid langdragna operationer pa grund av blédning och/eller hjart-
lungmaskin.

Forlangd profylax ges till patienter med dppen sternum fram till

48 timmar efter slutning. | samband med sternumslutning ges inf

Vancomycin 20 mg/kg som engangsdos 60 - 120 min innan

knivstart.

Kvarliggande CVK eller dran ar ej indikation for forlangd profylax.

Bukingrepp (inklusive appendicit):

Preparat: Alder: Engangsdos:
Cefuroxim i.v < 6 veckor Inj. 30 mg/kg i.v.

6 veckor — 5 ménader Mixt 2,5 ml p.o. Inf konc. 1,25 mli.v.
Trimetoprim + 6 manader — 5 ar Mixt. 5 ml p.o. Inf konc. 2,5 mli.v.
Sulfametoxazol 6ar—12 ar Mixt. 10 ml p.o. Inf konc. 5 mli.v.

> 12 ar Mixt. 20 ml p.o. Inf konc. 10 ml i.v.

SAMT

Metronidazol < 6 veckor och <1,5kg Mixt 7,5 mg/kg p.o. Inf. 7,5 mg/kg i.v.

< 6 veckor och > 1,5 kg Mixt 15 mg/kg p.o. Inf. 15 mg/kg i.v.

> 6 veckor Mixt 20 mg/kg p.o. Inf. 20 mg/kg i.v.

Information:

Cefuroxim ges till barn < 6 veckor 30-60 minuter fore incisionen.

Trim+sulfa ges till barn >6 veckor antingen som p.o. mixtur (8 mg/ml+40mg/ml) 2-10 tim fére
incisionen eller som i.v. infusion (16 mg/ml+80mg/ml) 30 min, 10 tim fore incisionen.
Infusionskoncentrat spads enligt lakemedelskort.

Metronidazol ges till alla antingen som mixtur (Mixt Flagyl ® 40 mg/ml)eller infusion (5 mg/ml)
vid samma tid som ovanstdende kompletterande antibiotikum. Maxdos 1 g.

Skallshuntar:

Preparat: Alder: Dos:

Cefuroxim Alla 50 mg/kg x 3i 1 dygn.
Max 2 gram x3

Information:

Cefuroxim ges 30-60 minuter fore incisionen.Dosen upprepas efter 4 tim om operationen da
fortfarande pagar.

Individualiserad profylax infor shuntinlaggning kan vara aktuell om patienten redan fore
ingreppet star p& bredspektrumantibiotika. Anlita infektionslakare v.b.

Profylax vid pc-allergi och for dvriga neurokirurgiska ingrepp anges i rutinen ”Preoperativ
antibiotikaprofylax vid neurokirurgiska ingrepp” Preoperativ antibiotikaprofylax vid
neurokirurgiska ingrepp (vgregion.se)

Noggrann preoperativ tvatt med Descutan®/Klorhexidintval

laktta sarskilda rutiner betr inldggningsférfarande, se PM
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Urologiska ingrepp:
Profylax enligt Rutin - Antibiotikabehandling - Barnurologiska ingrepp

Venportar:
Preparat: Alder: Dos:
Cefuroxim Alla 30 mg/kg x 1
Information:
¢ Ingen profylax vid inlaggning av okuffad eller kuffad central venkateter.

Angivna ldkemedel ordineras infor kirurgi av lakare pa varje enhet.

Medveten avvikelse ska dokumenteras i Melior. Rutinavvikelse hanteras
i MedControl Pro.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Galler for: Verksamhet Radiologi barn, Verksamhet AnOplva neonatal
barn, Verksamhet Barncancercentrum, Verksamhet Neurologi och
psykiatri barn, Verksamhet Medicin barn, Barnhjartcentrum, Verksamhet
Kirurgi barn
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