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Ogonomvardnad
peroperativt — anestesirutin

Syfte

Omvardnad av 6gon i samband med operation, Operation 1 och 8

Arbetsbeskrivning

Ogonen ska vara stangda under operation. Detta &r mycket viktigt och ska
kontrolleras fortldpande peroperativt.

Pa patient i rygglage

Om du behover tejpa 6gonen for att de ska slutas. Tejpa horisontellt (vagrétt,
liggande) med tjock hudvénlig tejp, se bild alternativt brun tejp med silikon
Pa detta vis kan pupillstatus kontrolleras och utvarderas peroperativt

Observandum. Tvatta inte 6gat med NaCl da det torkar ut 6gonen. Anvand Sterilt
vatten. Tvatta fran yttre 6gonvinkel mot inre.
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Pa patient i buklage
Ogonen ska alltid tejpas med Ogonskydd. Vi anvander i forsta hand cornea care
6gonskydd se bild 1 nedan.

Om inte dessa finns kan man anvanda ett halvt Tegaderm och tejpa Gver gonen.
Undvik tejp ner pa kindbenen. Fast Tegaderm enligt Bild 2.

Pa operationer dar vi inte har méjlighet att kontrollera 6gonen skall de alltid
forseglas med tejp sa att man forsakrar sig om att 6gonen ar riktigt stangda.

bild 2

Pa patient i sidolage
Du maste forsékra dig att bada 6gonen ar stangda under operationen. Om
osakerhet, tejpa 6gat narmast kudden med Tegaderm.

Pa patient som tippas i trendelenburg lage
Tank pa att kontrollera att inte kroppsvatska fran mun eller nasa kan rinna till 6gat.
Tejpa med Tegaderm.

Lakemedel
Om patienten inte kan sluta 6gat och langvarig operation kan 6gondroppar
Viscotears diskuteras med narkoslakare.

Positionering
Forh6jd huvudénda kan hjdlpa svullna 6gon och “ventilatorogon”.

Rubrik: Ogonomvardnad peroperativt - anestesirutin
Dokument-ID: SU9805-1593997-1680
Version: 9.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Bakgrund

Ogonlock och bgats
framre delar.

Hoger 6ga med "uppvanda" dgonlock
visande bindhinnan pa dgonlockets
undersida. Tarvagar.

For att undvika 6gonkomplikationer hos sederade, sévda och ventilatorbehandlade
patienter, skall 6gonen vara rena, fuktiga och framférallt stangda.

En operation kan vara lang och det &r da extra viktigt att vi kontrollerar att 6gonen
halls fuktiga och stangda. Ett 6ga som inte ar helt stangda och har en blottad
hornhinna kan fa ett uttorkad 6ga som i sin tur kan vara en grogrund for infektion
da ingen blinkreflex eller tarvitska spolar bort mikroorganismerna.

Lagoftami- kan orsaka att cornea (hornhinnan blottas vilket kan leda till uttorkning
och i sin tur infektioner. Lagoftami ar darfor den storsta riskfaktorn for sarbildning
och infektion.

Torra 6gon kan bero pa givna lakemedel men dven pa att hornhinnan exponeras.
Exempel pa lakemedel som sarskilt paverkar tar produktionen &r atropin och
antihistamin.

Infektioner — tank pa att Ggonen maste vara stangda nar du suger i luftvagen.
Korrekt sugteknik sa att inte kontaminering minimeras.

Odem-av konjuktivan (bindhinnan) kallas ocksa for “’ventilatordgon™ och uppstér
nér patientens vendésa tryck ar forhojt och darfor reducerar eller forhindrar det
normala venosa aterflodet av blod fran 6gonvavnaderna. Tank pa att peep éver
5cmH20 Okar risken for 6dem.
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Information om handlingen
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