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VP-VA-shunt Postoperativ vard

Revideringar i denna version

260408 Fortydligande av postoperativa kontroller. Férandring av
antibiotikabehandling och att KAD sétts efter sérskild ordination. Férandring av
postoperativ vardtid vid uttag.

Syfte

Rutinen syftar till att beskriva och sékerstalla adekvat postoperativ vard efter
inldggning av Ventriculo-Peritoneal shunt (VVP-shunt) och Ventriculo-Atrial shunt
(VA-shunt).

Arbetsbeskrivning

Patienter med stérd aterresorbtion av likvor eller avflodeshinder i
likvorcirkulationen,-hydrocefalus- kan vara i behov av avlastning i form av shunt.
Likvor leds fran ventrikelsystemet via shunten till bukhalan (VP-shunt) respektive
hjartats formak (VA-shunt).

Komplikationer

Potentiella komplikationer &r intrakraniell svullnad, shuntdysfunktion, blédning
och infektion.

Kontroller/atgarder

Neurologiska kontroller avseende vakenhet, rorlighet och pupiller enligt specifik
kontrollista ”Neurologiska kontroller”. Kontroller genomfors var 15:e minut de 4
forsta timmarna, darefter var 30:e minut i 2 timmar och darefter 1 gang/timme. Se
styrdokument Neurologiskt status - kontroller och 6vervakning pa IVA. Alla
avvikelser ska omedelbart rapporteras till ansvarig neurokirurg/neurokirurgjour.

Vid nyinlagd VP/VA-shunt ska CT kontroll goras postoperativt. Denna ska
bedomas av neurokirurg innan patienten kan bli utskriven till vardavdelning.

Lakemedel
Smartlindring: Paracetamol och inj Oxycodon iv vid behov.
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Antibiotika: Vanligtvis ges inj Zinacef 1,5 g iv som engangsdos peroperativt till
vuxna patienter.

Trombosprofylax: Vanligtvis inj Fragmin 2500 E sc postoperativt, se
lakemedelsmodul i Melior.

Mobilisering
Ordineras av operatdr. Vanligtvis sanglége tills patienten skrivs ut till
vardavdelning.

Nutrition
Fasta till tills patienten skrivs ut till vardavdelning.

Elimination

KAD sitts enbart pa sérskild ordination av neurokirurg. KAD undviks i den man
det ar mojligt.

Postoperativ vardtid

Nyinlagd VP/VA-shunt, om komplikationsfritt tre timmar postoperativ
dvervakning, CT-kontroll fore utskrivning. Utflyttning sker efter godkannande av
operator pa dagtid och neurokirurgjour pa jourtid. Avveckla eventuell artarnal och
KAD innan flytt till uteplats pa vardavdelning.

Vid revision av VP/VA-shunt, gors en individuell bedémning av behovet av
postoperativ 6vervakning. Om bara bukdelen ar reviderad behovs ej langre uppvak.

Vid VP/VA-shunt uttag racker det med 2-3 timmar postoperativ 6vervakning, men
vid sarskilda tillfallen kan det behdvas en individuell bedémning av ansvarig
neurokirurg.

Barn som far VVP/VVA-shunt ska dvervakas dver natt.

Relaterad information
Neurologiskt status - kontroller och 6vervakning pa IVA

VP/VA shunt vid hydrocefalus.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Postoperativ vard Sahlgrenska,
Neurointensivvardsavdelning, Central intensivvardsavdelning,
Avdelning 95B postoperativ vard, Avdelning 95A postoperativ
vard, Avdelning 22 postoperativ intensivvard
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