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Teknik - Videolaryngoskop-användning och 

rengöring

Revideringar i denna version 
2024-12-19 På NIVA torrblåser vi kontakten med tryckluft i rena sköljen. 

2024-05-25 Extra laryngoskopsblad finns nu på CIVA. 

 

Syfte 

Att säkerställa korrekt montering, handhavavande och rengöring av C-MAC 

videolaryngoskåp med tillhörande videoanslutningskabel och monitor. 

 

Arbetsbeskrivning 

På CIVA finns det två kompletta set med videolaryngoskop (C-MAC) i 3 

storlekar + videomonitor placerade i renrum på respektive sida. Det finns även 

ett extra set i ett av renrummen med 3 laryngoskopsblad (3 storlekar), att ta 

från när något blad är använt och diskas. 

På NIVA finns det 2 kompletta set videolaryngoskop (C-MAC) i 3 storlekar.  

Dessa 2 finns i gången in till kompakten. 

Användarbeskrivning:  
• Sätt i elkontakten i ett eluttag. 

• Anslut undersökningskabeln till uttaget på videolaryngoskopet. Markeringar 

på kontakten och uttaget förenklar anslutningen. Se till att anslutningskabelns 

kontakt trycks in så långt det går. Något glapp får inte synas.  

• Anslut undersökningskabeln från videolaryngoskopet till kontakten på 

monitorn, pil-markering mot pil-markering. Observera att det finns 2 uttag på 

monitorn. Båda uttagen kan användas till samma syfte. 
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• Sätt på monitorn genom att trycka på strömbrytaren. Den gröna 

kontrollampan på monitorn och den blåa funktionsknappen på 

videolaryngoskopet tänds. Nu är den färdig att användas. 

• Stillbildstagning och videoinspelning kan aktiveras med 

multifunktionsknappen (bild 1) på videolaryngoskopet. När knappen lyser 

blå, visas samtidigt en blå markering några sekunder på monitorn. Det går nu 

att ta bilder och spela in filmer.  

• Stillbildstagning: Kortvarig tryckning på multifunktionsknappen.  

• Filminspelning: Startas genom att hålla in knappen i ca 2 sekunder, och 

stoppas med en kort knapptryckning igen. Bilder och filmer sparas i SD-

minneskortet som sitter i monitorn. Bilder och filmer raderas genom att hålla 

in knappen vid symbolen för en papperskorg. 

 

 
Bild 1 

Rengöring 
• Koppla bort anslutningskabeln från monitorn och videolaryngoskopsbladet. 

Rengör sladden noggrant med ytdesinfektion.  

• Videolaryngoskopet rengörs först manuellt med diskborste och vatten.  

• Första val för rengöring är i Endoskopidesinfektor Wassenburg. Använd 

alltid tillhörande skyddspropp (flergångs) för att skydda kontakten under 

rengöringsprocessen (bild 2). Placera videolaryngoskopet i diskkorgen i det 

vänstra facket (bild 3) och starta maskinen.  

Efter diskningen är det viktigt att inspektera videolaryngoskopet så att det är 

rent, torrt och oskadat. Ta bort skyddsproppen och lägg tillbaka i den gröna 

lådan på hyllan märkt ”proppar”. Om kemikalierester eller annan smuts finns 

kvar måste skåpet rengöras manuellt samt diskas igen. 

• Diskdesinfektorn kan användas vid ovana kring hur endoskopidesinfektor 

Wassenburg används. (NIVA använder Diskdesinfektorn).  

Funktionsknapp 
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• Använd alltid tillhörande skyddspropp för att skydda kontakten under 

rengöringsprocessen (bild 2). Placera videolaryngoskopet i diskkorgen och 

starta maskinen omgående. Efter diskning kan videolaryngoskopet torka i 

värmeskåp utan skyddspropp. På NIVA torrblåser vi kontakten med tryckluft i 

rena sköljen. 

• Släng plastpåsen och tvättlappen där det använda videolaryngoskopet legat. 

Sprita av ställningen. Sätt dit en ny plastpåse och en torr tvättlapp i den nedre 

korgen, samt en ny plastpåse över den övre korgen för att skydda de rena 

bladen. Ställ tillbaka i renrummet. 

 

Bild 2: Skyddspropp                          Bild 3: Wassenburg endoskopidesinfektor       

 

Granskare/arbetsgrupp 
Frida Mattsson Teknikansvarig intensivvårdssjuksköterska, CIVA/avd 

96, Omr 5, SU 

Jenny Andersson Teknikansvarig intensivvårdssjuksköterska, CIVA/avd 

96, Omr 5, SU 

Miriam Hallin undersköterska och Förrådsansvarig, CIVA/avd 96, Omr 

5, SU 

Eva Jägheden Teknikansvarig intensivvårdssjuksköterska, NIVA/avd 35, 

Omr 5, SU 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård 

Sahlgrenska, Postoperativ vård Sahlgrenska, 

Neurointensivvårdsavdelning, Central intensivvårdsavdelning, 

Avdelning 95B postoperativ vård, Avdelning 95A postoperativ 

vård, Avdelning 22 postoperativ intensivvård  

Innehållsansvar: Per Persson, (perpe8), Överläkare 
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