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Uretradivertikel 

Förändringar sedan föregående version 
Tillägg extra instrument.  

Arbetsbeskrivning 
Från sterilcentralen:  Litet galler  

Vag/Prolaps set  

Monopolär diatermi 

1st Rock L 

1st Rock plastad XL 

Extra instrument:  Hegarstift 3 – 9  

Knappsond  

Ragnell sax 

2 st tång Allis (Fransyskor) 

U-set  

Hake Scherback + vikt 3 delar 

Ev Optik, 0° + 70°  

Ev Cystoscop  

Ev Ljuskabel + adapter  

Övrigt:  Lamphandtag  

Kärlsug  

KAD, Silikon 16 ch 

Vaginaltamponad 

2 st Spruta 10 ml  

Ass.bordspåse 

Rosa spets  

ev Infusionsaggregat  

ev Kameraskydd 

Läkemedel & Vätskor:  Sterilt vatten 10 ml  

Xylocaingel  

ev. Glukos 50mg/ml 500 ml 

ev. Methylthioninium chloride Proveblue 

5mg/ml (spädes 1 ml Methylthioninium + 

9 ml Glukos 50mg/ml ) 

Rutin
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Suturer:  4-0 Polysorb V20 

3-0 Polysorb V20 

3-0 Polysorb ligatur 

4-0 Monocryl 

Operationsbord:  Benskålar eller stövlar (fråga operatör) 

Positionering:  Ryggläge med benen isär, kudde under 

stjärten så att den putar upp. Sök ev. 

kirurg vid uppläggning. Kirurgen står 

mellan patientens ben. Stjärtbord.  

Sterildrapering:  Tvätta och kläd till nedre medellinjesnitt. 

Behöver emellertid sällan lägga 

medellinjesnitt. Främre vaginalincision är 

i de flesta fall tillräckligt. Vaginal urtvätt 

uförs av pass. Ev håravkortning. 

Arbetsgrupp 
Emma Holmström, Operationssjuksköterska, Operation 4, AnOpIva, 

Område 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Marie Björkebro, Operationssjuksköterska, Operation 4, AnOpIva, 

Område 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset4 

Syfte 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig 

och metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Ansvar  
Verksamhetschef, AOI, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar för 

att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kräver finns tillgängliga 

och följer gällande författningar/lagar. Samtlig berörd personal AOI 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ska delges direktivet via 

avdelningschef.  

Uppföljning, utvärdering och revision  
Ansvarig instruktör, AOI, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar 

för att denna rutin uppdateras och revideras. Medvetet avsteg från rutinen 

dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker 

till avsteg från rutinen rapporteras i MedControl PRO. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-

Operation-Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Emma Holmström, (emmno9), 

Operationssjuksköterska 

Granskad av: Sandra Jennefalk, (sanca), Instruktör 

Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef 
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