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Rutin
Galler for: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Giltig fran: 2025-11-05
Sahlgrenska Giltig till: ~ 2027-11-05

Innehallsansvar: Emma Holmstrom, (emmno9), Operationssjukskoterska
Granskad av: Sandra Jennefalk, (sanca), Instruktor
Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Urethraplastik seans 2

Forandringar sedan féregaende version
Fortydligande under rubriken Operationsbord.

Arbetsbeskrivning

Fran sterilcentralen: Litet galler
Universalset
Monopolér diatermi
1st rock L
1st rock plastad XL

Operationsbord: Operationsbord med benplattor
Extra instrument: Hegarstift 3-9

Ovrigt: Lamphandtag
Karlsug
1 pkt bruna dukar
Kardborreband
Koppset engangs
Spruta 60 ml
Nallada liten
Markpenna
Spruta 10 ml
Silikonkateter 16ch
ev. vit sugkateter

Lakemedel & Vatskor: 2st Xylocaingel 2 %
Sterilt vatten 10ml.

Suturer: 5-0 Monocryl RB1 plus
4-0 Caprosyn C-13
3-0 Polysorb CV-25

Positionering: Ryggléage
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Haravkortning:
Op drapering:

Forband:

Speciella onskemal:

Operationsmetod seans 2:

Syfte

Scrotum, penis och upp till naveln.

Kla fyrfalt med penis fri och upp till naveln. Pa
penis (dar finns ny 6mtalig hud fran seans 1)
anvand darfor klorhexidinldsning 1mg/ml vid
steriltvatt av penis, for dvrig intakt hud
Klorhexidinsprit 5mg/ml. Ev. ett kardborrband
tvars Over draperad buk, ca 5cm ovan navelhojd,
att fasta hallsuturer for uppstréackt penis i.

Jelonet alt. Mepiform + omarkta kompresser och
Mefix eller cohesive fixeringsbinda. Fixering enl.
operators onskemal. Flexi-Trak pa katetern.

Operatdr 6nskar knytvatten pa handerna vid
hantering av Monocryl sutur. Xylocaingel pa
brickan m. Hegarstift.

En tubularisering av uretraplattan genomfors.
Patienten erhaller en silikonkateter 16¢h.

Rutinen ar ett metodkort med plocklista som syftar till en séker, enhetlig
och metodisk planering och framplockning infér ovan ndmnda operation.

Arbetsgrupp

Klas Lindgvist, OL, VO Urologi, Omrade 5, SU
Emma Holmstrom, Operationssjukskdterska, Operation 4, ANOPIVA,

Omrade 5, SU

Jenny Magnusson, Specialistlakare Urologi, VO Urologi, Omrade 5, SU
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-
Operation-Intensivvard Sahlgrenska

Innehallsansvar: Emma Holmstrom, (emmnog),
Operationssjukskoterska

Granskad av: Sandra Jennefalk, (sanca), Instruktor
Godkiand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
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