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Akut mastoidit (uppmejsling)
OP 7 (AN)

Revideringar i denna version
Mall enligt STY-SOFIA.

Patient/Indikation

Akut mastoidit, operationen utfors oftast akut. Kirurgen gar in
bakom orat in i cellsystemet och dréanerar.

Op.tid <3 h

Premedicinering
Ondansetron/betametason/paracetamol/etoricoxib

Enl. RUTIN Premedicinering Operation 7 (vgregion.se) och
Anestesi vid standardingrepp pa Operation 7 (vgregion.se)

Anestesi
Enl. RUTIN Anestesi vid standardingrepp pa Operation 7

(vgregion.se)

Intravenos anestesi — TIVA med Propofol + Remifentanil +
BIS/Sedline.

Muskelrelaxering for intubationen och/eller lidokainspray 4 % i
larynx beroende péa forvantad operationstid.

Luftvag

Oralintubation, tuben fasts pa motsatt sida av operationsomradet.
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Forvantade kritiska moment

Tank pa att operatoren sitter i ett mikroskop och minsta
patientrorelse eller operationsbordsrorelse kan vara forodande for
operationsresultatet. Ror inte patienten utan att meddela operator
forst.

Trombosprofylax

Enl. RUTIN Trombosprofylax vid ONH-kirurgi (veregion.se). Eller
enl 1ak. Ord.

Antibiotikaprofylax
JA da det ar en pagaende infektion. Se RUTIN Antibiotikaprofylax
i samband med operation (vgregion.se). Eller enl. 1dk. Ord.

Markering av op-omrade
JA

Prover/Undersokningar
Enl. RUTIN Preoperativ provtagning och utredning OP 7

(vgregion.se). Eller enl k. Ord.

Positionering

Ryggliage, huvudet at sidan, byt armbordet till ett sidostod, enl.
RUTIN Upplagg rygglage av vuxen patient (vgregion.se)

Temp
Da operationstid ar ca 3h sa ar det aktuellt med aktiv

uppvarmning och temperaturmatning via KAD enligt RUTIN
Perioperativ temperatumatning.pdf

KAD/Bladderscan
Aktuellt med KAD om operationstid ar 3h. RUTIN KAD -

inlaggning av kvarliggande urinviagskateter och intermittent
tappning av urinblésa (vgregion.se). For kontroll av blasfyllnad se
RUTIN Blasovervakning perioperativt (vgregion.se)

Postoperativ smartbehandling
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Klonidin. Undvik opioider. Stor risk for postoperativt illaméende.
PONV-profylax i.v. enligt lakarordination.
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Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utforandet
av rutinen samt for att rutinen ar kiand och f6ljs. Vardenhetschef
och/eller vardenhetsoverldakare har ansvaret for utforandet av
rutinen samt for att rutinen ar kdand och foljs pa respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen
foljs upp och utviarderas. Vardenhetschef och/eller
vardenhetsoverlakare har ansvar for att rutinen f6ljs upp och
utvarderas pa respektive enhet. Medvetet avsteg fran rutinen
dokumenteras i Melior. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp

Lina Sjolund, Anestesisjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA,
Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Christopher Lundborg, Vardenhetsoverldkare, Operation 7,
An/Op/IVA, Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Arvid Sjodin, Anestesisjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA,
Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Operation 7 Sahlgrenska
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