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Tracheotomi OP 7 (AN)

Revideringar i denna version
Mall enligt SOFIA-STY

Patient/Indikation

Andningssvarigheter p.g.a. malignitet, fraimmande kropp,
epiglottit eller annan svullnad. Ibland ar pat svarintuberad. Ofta
kommer patienten redan intuberad fran IVA. Tracheotomi gors
ocksa i forebyggande syfte infor storre kirurgi eller lang IVA-vard.

Op. tid <60 min

Premedicinering

Enl. ldkarordination. Individuell bedomning. Enl. RUTIN
Premedicinering Operation 7 (vgregion.se) och RUTIN Anestesi
vid standardingrepp pa Operation 7 (vgregion.se)

Luftvag och anestesi
1. Oral intubation. TIVA: Propofol/Remifentanil. Muskelrelax.

2. Nasal vaken fiberintubation. Se rutin Fiberintubation OP 7 (AN)
(vgregion.se)

3. Befintlig tub fran IVA. Individanpassad anestesi inkl.
Muskelrelax.

4. LA + sedering

Fo rlopp

I de fall pat kommer intuberad ansvarar anestesildkaren for
att tuben ar adekvat placerad sa langt distalt som mdgjligt
for att skydda kuffen vid incisionen. Ta garna hjalp av
preop rtg. Med fordel fors tuben ner innan patienten tvattas
och klas. Lage bekraftas genom att auskultera lungorna.

2. I de fall gasanestesi anviands, ga over till TIVA.

3. Anestesilidkare tillkallas ca 5-10 minuter innan kanylering.

e Anvand checklistan “Innan incision i trachea”.
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e Patienten preoxygeneras med 100 % O-.

4. Sakerstall att patienten ar muskelrelaxerad.

e Handventilera med hogre floden.

e Tub backas pa operatorens ordination. Orala/Nasala tuben
ska ej dras ur larynx forran laget av kanylen ar verifierat
och kanylen ar fixerad.

e Nir trakealkanylen ar pa plats och kuffad, bekrafta
returerna av CO2, och meddela operatoren detta.
Auskultera lungor.

e Innerkanylen skall alltid sitta i innan patienten lamnar
operation. Kufftrycket skall kontrolleras.

Checklista innan incision i trachea
(Inplastad pa varje sal)

Operator meddelar narkosldkare och ovriga teamet 5—10 minuter
fore planerad incision i trakea. Fore incision i trakea
kommunicerar operator och narkoslakare kritiska moment med
teamet och checklista gas igenom:

e Patienten preoxygenerad.

o Patienten muskelrelaxerad.

e Avsedd trakealkanyl redo att anviandas, kuff kontrollerad.

e Hal for ventilationsslangar har gjorts i den sterila duken.

o Aktuella kopplingsdelar och slangar som ska sitta pa
trakealkanylen finns forberett.

e Tuben nerford sa att kuffen ligger nedom incisionen.

e Tubtejpen lossad och kuffspruta finns.

o Atgiirder vid eventuellt kuffliickage och/eller desaturation.

e Genomgang av ev. andra kritiska moment och hur dessa
atgardas.

Trombosprofylax
Enl. RUTIN Trombosprofylax vid ONH-kirurgi (veregion.se). Eller
enl 1ak. Ord.

Antibiotikaprofylax
JA, Se RUTIN Antibiotikaprofylax i samband med operation
(vgregion.se). Eller enl. lak. Ord.

Prover/Undersdkningar
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Enl. RUTIN Preoperativ provtagning och utredning OP 7
(vgregion.se). Eller enl k. Ord.

Blod
Blodgruppering: Overvigas
Bastest: Overvigas

Blodgruppering och BAS-test ska overvagas och ordineras av
operator.

Enl. RUTIN Blodgruppering, bastest och bestallning av blodpasar
infor kirurgiska ingrepp (veregion.se). Eller enl. 1ak. Ord.

Positionering

Rygglage med siankts huvudplatta och kudde under axlarna enl.
RUTIN Upplagg rygglage av vuxen patient (vgregion.se)

KAD/Bladderscan

Beroende pa eftervarden sa kan det vara aktuellt med KAD. Far
bedomas fran fall till fall med ansvarig narkoslakare. RUTIN KAD
- inlaggning av kvarliggande urinvagskateter och intermittent
tappning av urinblésa (vgregion.se). For kontroll av blasfyllnad se
RUTUN Blésovervakning perioperativt (vgregion.se).

V-sond

Sond beror pé kirurgi, patientens tillstdnd och eftervarden. Om
patienten ska ha sond ar det vanligtvis nasal, mjuk, kvarliggande
v-sond.

Postoperativ smartbehandling

Individuellt.
PONV-profylax vb. / enl. ord.

Postoperativt
UVA, CIVA eller Nattplats 22:an
Innerkanylen ska vara i och en extra skickas med till UVA.
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Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utforandet
av rutinen samt for att rutinen ar kiand och foljs. Vardenhetschef
och/eller vardenhetsoverlakare har ansvaret for utforandet av

rutinen samt for att rutinen ar kdand och foljs pa respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen
foljs upp och utvirderas. Vardenhetschef och/eller
vardenhetsoverlakare har ansvar for att rutinen f6ljs upp och
utvarderas pa respektive enhet. Medvetet avsteg fran rutinen
dokumenteras i Melior. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControlPRO.

Arbetsgrupp/Granskare

Lina Sjolund, Anestesisjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA,
Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Erik Belfrage, Tf. Vardenhetsoverlakare, Operation 7, An/Op/IVA,
Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Anders Arbrandt, Overlikare, Verksamhet Oron-, Nis- och
Halssjukvard. Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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