
. 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Totalskopi OP 7 (AN) 

 

Revideringar i denna version   
Ändrat textinnehåll under rubrik Anestesi, Luftväg och 
Postoperativ smärtlindring. Tagit bort rubrik och text under 
Förväntade kritiska moment. 

 

Patient/Indikation 
Malignitetsutredning. Totalskopi innefattar: Bronkoskopi, 

Hypofaryngoskopi, Epifaryngoskopi, Esofagoskopi, Trakeoskopi 

och Laryngoskopi, men det är inte alltid som alla dessa skopier 

utförs.  

Op. tid < 2 h 

Premedicinering 
Ondansetron/betametason/paracetamol/etoricoxib  

Enl. RUTIN Premedicinering Operation 7 (vgregion.se) och 

RUTIN Anestesi vid standardingrepp på Operation 7 (vgregion.se)  

 

Anestesi 
Enl. RUTIN Anestesi vid standardingrepp på Operation 7 

(vgregion.se). Intravenös anestesi; Propofol + Remifentanil + BIS/ 

Sedline om möjligt.  

Muskelrelaxation ges vid användning av stelt skop + 

Lidocainspray 4% i larynx. 

 

 

 

Rutin
Gäller för: Operation 7 Sahlgrenska
Innehållsansvar: Lina Sjölund, (linsj21), Anestesisjuksköterska
Granskad av: Lina Wessmark, (linwe28), Anestesisjuksköterska
Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Giltig från: 2026-03-12
Giltig till: 2028-03-09

Rubrik: Totalskopi OP 7 (AN)

Dokument-ID: SU9805-1593997-1566

Version: 7.0

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1378/surrogate/Premedicinering%20Operation%207.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-802/surrogate/Anestesi%20vid%20standardingrepp%20p%c3%a5%20Operation%207.pdf
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Luftväg  

Kom överens med operatör om val av luftväg och ordningsföljd. 

Vanligtvis inleds det med oral intubation. 

Trombosprofylax 
Se RUTIN Trombosprofylax vid ÖNH-kirurgi (vgregion.se).  

Prover/Undersökningar 
Enl. RUTIN Preoperativ provtagning och utredning OP 7 

(vgregion.se) 

Positionering 
Ryggläge med sänkt huvudplatta enl. RUTIN Upplägg ryggläge av 

vuxen patient (vgregion.se). 

Temp  
Ej aktuellt om operationstid <1h. Annars enl. RUTIN 
Temperaturmätning peroperativt OP 7 (AN)    

 
KAD/Bladderscan 
Ej aktuellt med KAD r/t op.tid <2h. Tappning/KAD utförs enl. 

RUTIN - KAD - inläggning av kvarliggande urinvägskateter och 

intermittent tappning av urinblåsa (vgregion.se). Kontroll av 

urinblåsan enligt RUTIN Blåsövervakning perioperativt 

(vgregion.se).   

Postoperativ smärtbehandling 
 Ev. Oxikodon och/eller Klonidon. 

 
  

Rubrik: Totalskopi OP 7 (AN)

Dokument-ID: SU9805-1593997-1566

Version: 7.0

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9821-892910994-30/SURROGATE/Trombosprofylax%20vid%20%C3%96NH-kirurgi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1387/surrogate/Preoperativ%20provtagning%20och%20utredning%20OP%207.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1387/surrogate/Preoperativ%20provtagning%20och%20utredning%20OP%207.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1611/surrogate/Uppl%C3%A4gg%20ryggl%C3%A4ge%20av%20vuxen%20patient.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1611/surrogate/Uppl%C3%A4gg%20ryggl%C3%A4ge%20av%20vuxen%20patient.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-su-sty-perioperativ-vard--intensivvard-och-transplantation-su/Delade%20dokument/Temperaturm%C3%A4tning%20peroperativt%20OP%207%20(AN).docx?d=w4dcc5ca854854a61b4baf7f4ee29aa15&csf=1&web=1&e=5VG1uC
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9805-1593997-759/SURROGATE/KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9805-1593997-759/SURROGATE/KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-903/surrogate/Bl%C3%A5s%C3%B6vervakning%20perioperativt.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-903/surrogate/Bl%C3%A5s%C3%B6vervakning%20perioperativt.pdf
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Ansvar 

Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet 

av rutinen samt för att rutinen är känd och följs. Vårdenhetschef 

och/eller vårdenhetsöverläkare har ansvaret för utförandet av 

rutinen samt för att rutinen är känd och följs på respektive enhet. 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 

Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för att rutinen 

följs upp och utvärderas. Vårdenhetschef och/eller 

vårdenhetsöverläkare har ansvar för att rutinen följs upp och 

utvärderas på respektive enhet. Medvetet avsteg från rutinen 

dokumenteras i Melior. Övriga orsaker till avsteg från rutinen 

rapporteras i MedControlPRO. 

 

Granskare/arbetsgrupp 

Lina Sjölund, Anestesisjuksköterska, Operation 7, AN/Op/IVA, 

Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Christopher Lundborg, Vårdenhetsöverläkare, Operation 7, 

An/Op/IVA, Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
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Information om handlingen 
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