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Testisprotes-inläggning 

Förändringar sedan föregående version 
Justering operationsbord. Förtydligande sterildrapering. 

Arbetsbeskrivning 
Från sterilcentralen:  Litet galler 

 Universalset 

 Monopolär diatermi 

 1st rock L 

 1st rock plastad XL 

 

Övrigt:  Lamphandtag   

Kärlsug (ev) 

Spruta 20ml    

Rosa kanyl   

Svart kanyl  

1 pkt bruna dukar 

KAD 14ch 

Koppset engångs 

Liten nållåda 

Testikelprotes stl. Medium, 17ml, är standard 

 

Läkemedel & Vätskor:  Xylocaingel 2 %,    

sterilt vatten 

 

Suturer:  3-0 Ti-cron CV305,    

4-0 Caprosyn 

Rutin
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3-0 polysorb v20 

 

Operationsbord:  Operationsbord med benplattor. 

 

Positionering:  Ryggläge. 

 

Op drapering:  Lågt ljumsksnitt. Håravkortning. Preoptvätt x 2. 

Steriltvätta och klä så att scrotum och ljumskar 

är åtkomligt. Stäck skrotum upp under tvätt och 

i samband med drapering, var noga att tejpa bit 

för bit över/runt absolut torr skrotalhud för att 

draperingen ska fästa tätt, undvik glipor, uppnå 

sterilt fält. 

 

Speciella önskemål:  Byte av handskar och dukar inför insättandet 

av protesen bl.a. för att ej få torkade 

blodrester på protesen. 

Munskydd och operationsmössa hjälm/dok 

till all personal! Inget spring på salen! 

Syfte 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig 

och metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsgrupp 
Emma Holmström, Operationssjuksköterska, Operation 4, AnOpIva, 

Område 5, SU 

Karin Granqvist, Operationssjuksköterska, Operation 4, AnOpIva, 

Område 5, SU 

Anna Grenabo Bergdahl, Överläkare, VO Urologi, SU 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-

Operation-Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Emma Holmström, (emmno9), 

Operationssjuksköterska 

Granskad av: Emma Holmström, (emmno9), 

Operationssjuksköterska, Karin Granqvist, (kargr12), Instruktör 

Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef 
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