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Medicin - Temporar pacemaker; inlaggning
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Revideringar i denna version
250318 Subcutan elektrod

Syfte
Att beskriva forberedelse, inlaggning och sarskild omvardnad vid anvandning av
temporéar pacemaker

Arbetsbeskrivning

Indikation for ilaggande av temporar pacemaker ar rubbningar i impulsbildning eller
impulsledning alternativt kombinationer av dessa. Exempelvis komplett/intermittent
AV-block eller langa, symtomgivande och terapiresistenta sinusarrester

Underskoterska
Ta in hjélputrustning:

e Ultraljudsapparat GE Venue alt GE Vivid S70
o Defibrillator ZOLL (har extern pacingfunktion).

Ta in en av de tvd numrerade ladorna fran sterilforradet med kontrollerat innehdll, se
bilaga nedan.

Satt i batteriet i pacemakern.
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Sjukskoterska
Infor inlaggning:

o Sakerstall att provsvar: TPK, PK, APTT, blodgas samt blodgruppering finns
e Patienten ska vara uppkopplad med EKG och artartryck.

Assistera vid uppdukning/inlaggning

e Ta fram rullbord, tdick med en steril duk 75x75 cm (fran ladan).
Lagg upp pa underhyllan:
o Klorhexidinsprit rod 5mg/ml.
o Lokalbeddvningsmedel Inj. Xylocain10 mg/ml 10ml.
o NaCl 9mg/ml 2x20 ml.
o Pacemakern.
o Forlangningssladd réd/gra
e Oppna och rick fram den sterila utrustningen.
e Hjalp till med ultraljud (strumpa, mandverbord).
e Taemot och koppla forlangningskabelns osterila &nde till
pacemakern.
e Starta pacing med installningar enligt lakarens ordinationer.
e Notera patients ID pa plastkortet i den numrerade ladan.

e KIla pa steril rock, sterila handskar, méssa och munskydd

e Duka upp det sterila materialet och kla med sterila dukar kring
punktionsstélle

e Identifiera lampligt punktionsstélle (i forsta hand jug int dx) med
ultraljud.

e Lokalbeddva vb

e Forbered inlaggningsinstrument (introducer) och placera mha
ledare. Suturera.

o Koppla ihop elektroden och forlangningskabeln sterilt.

e Rdack kabelanslutningen till sjukskoterskan som ansluter
pacemakern.

e Placera elektroden med spetsen i hoger kammare, ev med hjalp
av ultraljud.

e Ordinera instéllningar till sjukskoterskan som startar pacing.

e Finn capture, justera eventuellt elektroden till bra troskelvérden.

e Verifiera elektrodlage med rontgen, justera eventuellt.

e Dokumentera indikation, procedur och pacing installningar i
Melior.
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Rubrik: Medicin - Temporar pacemaker — inldggning och rengéring

Temporéar pacemaker pa TIVA-patient med endast 1 kammarelektrod
Emellanat vardas pa CIVA patient som genomgatt Thoraxkirurgi och som
erhallit temporar pacemaker perioperativt alternativt pacemakerelektroder for
uppkoppling vb, se rutin ” Pacemakerbehandling, extern tempordar efter
hjartkirurgi”. Vanligtvis erhaller patienten tva elektroder till formak och/eller
kammare men i undantagsfall endast 1 kammarelektrod. Vid uppstart av
pacemaker behover lakare i dessa situationer komplettera med en subkutan
elektrod, se rutin via lank ovan. Subkutana elektroder finns att tillga pa CIVA
och forvaras i bld “pacemakerldda” i sterilforradet.

Skotsel

OBS! temporar pacemaker far sitta i max 3 dygn

Specifik omvardnad

e Datum for start skrivs pa tejp pa pacemakerdosan.

e Om temporar pacemaker lagts via VV.femoralis skall patienten ha
sénglage tills dess att den temporara pacemakern ar borta

e Patienten far annars rora sig fritt i singen och sitta pa toalettstol
bredvid sangen.

e Patienten skall vara uppkopplad med EKG dvervakning sa lange
pacemakern anvands.

e Introducern har en sidogren som kan anvandas som en CVK.
Skotsel enligt PM CVK. Sidogrenen tacks in med forband.

e Instickstallet inspekteras dagligen. Forbandet byts och omradet
descutantvéttas enligt samma rutin som CVK.

Rengoéring och skoétsel efter anvandning

e Ta ut batteriet efter anvéndning. Slang i avsedd burk for batterier.
e Rengor ytterholjet med trasa, fuktad med vatten.

e Desinficera med ytdesinfektionsmedel.

e Lagg tillbaka i den bla numrerade ladan.

e Kontrollera innehall och att ratt numrerad dosa ligger i ratt lada.
e Signera pa lappen som sitter pa utsidan ladan
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Bilaga 1
Innehall i numrerade l&dor i sterilforradet:

e 1st Descutan svamp

e 1st.CVK-uppdukningset

e 4st.Grona sterila klisterdukar 75x75

e 1st Extra steril rock

e Sterila handskar alla storlekar

e 2st.Opma@ssor

e 2st.Munskydd

e 1ststeril bojd sax

e st steril nalforare

e 1stsutur Ethilon

e 1st.Probeskydd lang/bred

e 1st.Pacemaker (Osypka Medical Pace 101)

e 1st.Pacemaker elektrode(temporary pacing electrode catheter)

e 1st Introducer Fast-Caht 6 Fr

e 1st.Forlangningssladd till pacemaker rod/gra formakssladd steril
engangs

e 1st 9 volts batteri (6LR61) (fler finns i kompaktforradet)

e 1st steril subcutan elektrod

e Inplastad bruksanvisning

e Inplastat kort for notering av vilken patient som anvéander
pacemakern
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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