OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Flera enheter - se eftersattsblad Giltig fran: 2026-02-17
Innehallsansvar: Per Persson, (perpe8), Overlikare Giltig till:  2028-02-17

Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Lakemedel - TACROLIMUS

Revideringar i denna version
260217  FOrlangd giltighetstid med fortydligande textredigering

Syfte
Att sdkerstélla korrekt och sékert handhavande vid beredning och administrering
av Tacrolimus inom intensivvarden.

Lakemedelsbeskrivning
ATC - kod: LO4ADO02

Adport kapsel 0,5 mg, 1 mg

Verksam substans: Tacrolimus

Tacrolimus hdmmar immunaktiveringen av T-lymfocyter genom att hamma
kalcineurin.

Arbetsbeskrivning

Lékemedlet raknas till kategorin ”Lékemedel med cytotoxiska egenskaper
(Sarskilt farliga 1dkemedel)”, se rutin Lakemedel - Riskldkemedel -
arbetsrutiner.pdf.

Indikation

Profylax mot avstotning efter organtransplantation.

Biverkningar

Vanliga biverkningar ar njurpaverkan, diabetes, gastrointestinala symtom,
tremor, hyperlipidemi, hypertension. For fler biverkningar, se FASS.
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Dosering
Dygnsdosen per os delas vanligtvis upp i tva doser med 12 timmars mellanrum.

Doseringen styrs av koncentrationsbestdmningar (dalvardesprov).

Beredning och administrering

Lakemedlet réknas till kategorin ”Likemedel med cytotoxiska egenskaper
(Sarskilt farliga 1dkemedel)”. Beredning ska ske i sikerhetsbank (”dragskap”).
Anvénd handskar.

Rengor arbetsytan med Ytdesinfektion 75 + fore och efter beredning av
lakemedlet.

Da patienten inte kan svélja en hel kapsel (Adport, Prograf eller Tacni) maste
tacrolimus ges som suspension via sond.

| alla dessa fall kan tacrolimus i Adport-kapsel ersétta patientens ordinarie
kapsel oavsett annan sort, exempelvis Prograf eller Tacni, sa vida det inte ar en
depotkapsel patienten ordinerats.

Suspensionen tillreds genom att innehallet i Adport-kapsel halls ut i en
medicinbégare och léses i ca 20 ml vatten.

Suspensionen dras upp i 20 ml lila nutritionsspruta som sedan forses med en lila
propp alternativt lila kopplingsstycke for v-sondsadministrering.
L6sningen administreras omgaende i V-sond alternativt nutritionssond.

Om administrering via sond inte ar mojligt kan kapseln éppnas och innehallet
ges sublingualt. Vid sublingual administrering ska innehallet ligga under tungan
i cirka 15 minuter eller tills dess att innehallet har 16sts upp.

Atgéarder vid spill
Spill skall omhéndertas omgaende. Stora spill (> 5 ml) rapporteras som
avvikelse i MedControl PRO.

Skyddskladsel: Handskar och munskydd.

Vid spill pa oskyddad hud, skolj rikligt med vatten. Vid stank i 6gon, skolj
genast med rinnande vatten eller égonspol. Vid spill pa underlaget, torka noga
med Ytdesinfektion 75+.
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Hantering, hallbarhet och férvaring
Fardigberedd suspension ska administreras omgaende.

Kapslarna forvaras i aluminiumomslaget i originalforpackning da de &r
fuktkansliga. Kapslarna anvands inom 12 manader efter éppnandet av

aluminiumomslaget.

Relaterad information och kunskapsoversikt
Fass.se

Granskare/arbetsgrupp

Clara Sekander, Lakemedelsansvarig sjukskoterska CIVA, An/Op/IVA, Omr 5,
SU

Nur Alwan, Apotekare, CIVA, Omrade 5, An/Op/lva SU

Lotta Borjesson, Instruktor, CIVA, Omrade 5, An/Op/Iva SU

Per Lindnér, Overlikare, Verksamhetschef Transplantationscentrum, Omr 5, SU
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Postoperativ vard Sahlgrenska, Central
intensivvardsavdelning, Avdelning 95B postoperativ vard,
Avdelning 95A postoperativ vard, Avdelning 22 postoperativ
intensivvard
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