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Levande Anonyma Donatorer (LAD)

1. Initiativ tas av potentiell donator genom kontakt med
Transplantationscentrum.

2. Telefonintervju genomfors av patientkoordinator enligt
mall.

3. Om inga kontraindikationer framkommer vid intervjun
skickas den skriftliga informationsbroschyren "Att ge en
njure” samt ett brev till den potentiella donatorn dar det
framgar att denne ska hora av sig till enheten igen om
intresse finns efter att han/hon har tagit del av
informationsmaterialet. Information inkluderar att anonymt
donerade njurar i foérsta hand kommer att allokeras inom
STEP (Skandinaviska njurbytesprogrammet). Vi
poangterar vikten av fortsatt anonymitet inom varden och
utat via press o sociala medier. Om kontraindikationer
finns avbojs personen. Om tveksamhet diskussion med
transplantationsmedicinare som vid avbojande kontaktar
personen per telefon.

4. Om personen hor av sig igen, bokas ett heldags besok pa
enheten dar den potentiella donatorn far traffa féljiande
personer (se nedan) for att fA mer information om
konceptet anonym donation samt for att evalueras
psykologiskt, socialt och medicinskt.

o Initial provtagning och information - patientkoordinator

o Social beddmning och information - kurator

o Medicinsk beddmning och information -
transplantationsmedicinare

o Psykologisk/psykiatrisk beddomning -
psykolog/psykiatriker
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Dessa personer gor darefter en gemensam bedémning och sedan
meddelas den potentielle donatorn beslutet av patientkoordinator
eller transplantationsmedicinlakare.

1. Transplantationscentrum ansvarar for donatorsutredningen.

De olika undersokningarna gors dock pa den potentielle
donatorns hemortssjukhus. Kostnader for utredning betalas av
Transplantationscentrum.

. Om utredningen ar invandningsfri, remitteras personen till CT

angiografi som utférs pa hemortssjukhus. Dérefter avslutande
bedomning pa Transplantationscentrum av:
patientkoordinator

transplantationsmedicinare

transplantationskirurg

kurator (vid behov)

o O O O

En sammanfattande bedémning gors pa transplantationsboard.
Den potentielle donatorn meddelas darefter beslut.

e Efter acceptans som levande anonym njurdonator ges en 3
manaders viloperiod for att personen ska ha mojlighet att
ytterligare begrunda och reflektera 6ver sitt beslut. Darefter
ska personen ater kontakta patientkoordinator pa
Transplantationscentrum och meddela om han/hon
fortfarande ar villig till donation.

. Vid fortsatt donationsvilja informeras donatorn om nésta

STEP-kdrning och informeras om nér i tid en operation kan bli
av.

| samband med inlaggning undertecknar blivande donatorn
och ansvarig transplantationskirurg samtycke till njurdonation.
Samma samtyckesblankett som anvands vid dvriga
njurdonatorsoperationer.

Inneliggande vard skall ske utifran principen om fortsatt
anonymitet for donatorn varfor vard pa annan enhet an
Transplantationscentrum kan bli aktuell.

Uppfoljning postoperativt: Sker pa sedvanligt vis. Efter sex
manader skickas ocksa LAD-enkat till donatorn angaende
fysiskt och psykiskt valbefinnande.
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