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Stapedotomi och Stapedectomi 

OP 7 (AN) 

 

Revideringar i denna version  
Tillägg under avsnitt Temp. 

Uppdatering av layout enl. SOFIA-STY mall. 

 

Patient/Indikation 
Otoscleros, en bit av stigbygeln (hela, vid stapedectomi) tas bort 

och ersätts med protes. 

Op. tid <2 h 

 

Premedicinering 
Ondansetron/betametason/paracetamol/etoricoxib.  

Enl. RUTIN Premedicinering Operation 7 (vgregion.se) och 

RUTIN Anestesi vid standardingrepp på Operation 7 (vgregion.se)  

 

Anestesi 
Enl. RUTIN Anestesi vid standardingrepp på Operation 7 

(vgregion.se)  

Intravenös anestesi – TIVA med Propofol och Remifentanil + 

BIS/Sedline. 

Muskelrelaxation för intubationen och/eller lidokainspray 4% i 

larynx. 

Rutin
Gäller för: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård Sahlgrenska, Operation 7
Sahlgrenska
Innehållsansvar: Hanna Davidsson, (handa25), Anestesisjuksköterska
Granskad av: Flera granskare finns - se eftersättsblad
Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef
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Luftväg 
Oralintubation, tuben fästs på motsatt sida av operationsområdet.   

 

Förväntade kritiska moment  

Stor risk för postoperativt illamående. 

Pat får ej hosta. 

 

Trombosprofylax 
Enl. RUTIN Trombosprofylax vid ÖNH-kirurgi (vgregion.se). Eller 

enl läk. Ord.  

 

 

Markering av op-område 
JA 

 

Prover/Undersökningar 
Enl. RUTIN Preoperativ provtagning och utredning OP 7 

(vgregion.se). Eller enl läk. Ord. 

 

Positionering 
Ryggläge, huvudet åt sidan, byt armbordet till ett sidostöd, enl. 

Upplägg ryggläge av vuxen patient (vgregion.se) 

 

Temp 
Ej aktuellt om operationstid <1h. Annars enl. RUTIN 

Temperaturmätning peroperativt OP 7 (AN). 
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KAD/Bladderscan 
KAD om operationstid> 3h enl. RUTIN KAD - inläggning av 

kvarliggande urinvägskateter och intermittent tappning av 

urinblåsa (vgregion.se). Kontroll av blåsfyllnad enl. RUTIN 

Blåsövervakning perioperativt (vgregion.se). 

 
Postoperativ smärtbehandling  
Klonidin v.b. Undvik opioider.  

Barn: Klonidin, Dynastat® och Perfalgan  

PONV-profylax i.v.  
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Ansvar 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet 

av rutinen samt för att rutinen är känd och följs. 
Vårdenhetschef och/eller vårdenhetsöverläkare har ansvaret för 

utförandet av rutinen samt för att rutinen är känd och följs på 

respektive enhet. 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för att rutinen 

följs upp och utvärderas. Vårdenhetschef och/eller 

vårdenhetsöverläkare har ansvar för att rutinen följs upp och 

utvärderas på respektive enhet. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior. Övriga 

orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControl PRO. 

 

Granskare/arbetsgrupp 
Arvid Sjödin, Anestesisjuksköterska/Teknikansvarig, Operation 7, 

AN/OP/IVA, Område 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 

Christopher Lundborg, Vårdenhetsöverläkare, Operation 7, 

AN/OP/IVA, Område 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård 

Sahlgrenska, Operation 7 Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Hanna Davidsson, (handa25), 

Anestesisjuksköterska 
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