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Konisering, Slyngdiatermi - Anestesirutin 

Revideringar i denna version 
Komplettering med länken till Preoperativ bedömning rutin. Takipril dosen 

ändrats. 

Syfte 
Rutinen syftar till att säkerställa god och enhetlig rutin vid anestesi till 

patienter som genomgår vaginal operation med slyngdiatermi. 

Arbetsbeskrivning 

Anestesimetod:  

• Förstahandsval: PCB lagd av gynekolog. Vid anläggandet ges inj. Alfentanil. Ev. 

sedering med Remifentanil eller Propofol. 

• Alternativt:  LMA, Propofol/Remifentanil TCI samt PCB blockad  

• Vid riskfaktorer för aspiration/svår ventilation (högt BMI, reflux) 

o Dagkirurgisk spinal: Takipril (prilokain tung 2%) 60-80 mg samt PCB. 

o Vid kontraindikation för spinal görs intubation, TCI Propofol/Remifentanil 

samt PCB. 

Premedicinering: 

T. Oxycontin 5 mg (dosen bör höjas om PCB ej är planerat). 

T. Alvedon 1g 

T.Arcoxia 120mg 

PONV profylax: T. Betapred 4–8 mg, T. Ondansetron 8mg 

(vgs. rutinen Preoperativ bedömning på SU/S)  

Rutin
Gäller för: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård
Sahlgrenska
Innehållsansvar: Noémi Szabó-Némedi, (nomsz1), Överläkare
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Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Giltig från: 2025-02-19
Giltig till: 2027-02-19

Rubrik: Slyngdiatermi Anestesi

Dokument-ID: SU9805-1593997-1490

Version: 8.0

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2317/surrogate/Preoperativ%20bed%c3%b6mning%20p%c3%a5%20SUS.pdf


 

 2 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Operationsbeskrivning, operationstid 

• Konisering: avlägsning av en konformad bit av cervix med kniv, tid ca 

15–20 minuter. 

• Slyngdiatermi: avlägsning av en konformad bit av cervix med 

elstråltrådsslynga, tid ca 15–30 minuter. 

Allmänna synpunkter 

Positionering: Planbord, Gynläge. Benen i benskålar. Armarna på armbord,  

Extra utrustning: TCI-pumpar. 

KAD: Nej. Bladderscan 

Blodrekvisition: Blodgruppering behövs vid konisering, ej vid 

slyngdiatermi. 

Trombosprofylax: Nej. 

Antibiotikaprofylax: Nej. 

Smärta: Oxycodone,Catapressan 

      Granskare/arbetsgrupp 
Camilla Blixt Instruktör Op 4, AOI, Område 5, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset 

Marie Melander Sektionsledare Op 4, AOI, Område 5, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-

Operation-Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Noémi Szabó-Némedi, (nomsz1), Överläkare 
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