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Slutning av Uretrorektalfistel 

Förändring från föregående version 
Justering operationsbord. 

Arbetsbeskrivning 
Från sterilcentralen: Uro Tomi galler 

Bukset 

Monopolär diatermi 

1st rock L 

1st rock plastad XL 

Extra instrument:  Perman hake  

Retraktor ring 

Addson självhållande hake  

Scherback självhållande hake i 3 delar  

Fernströms hakar 

Hegarstift 3-13   

Cystoskop 22ch  

Optik 70grader   

Optik 12 grader 

Albaranbrygga   

Ljuskabel 

ev. Gorget large 

ev. esofagus sizer 3stl   

ev. knutfösare   

ev. vaginosacropexi liten kula  
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(Vid lambå: ev. Microset och Weitlander)  

Övrigt:  Lamphandtag   

Spolaggregat 

Gula och/eller svarta tork   

Spruta 20 mL, 2 st 

Handduk med klister   

Spruta, 10 mL  

KAD 12ch (fråga operatör)  

Dränage 24 Ch 

Vaginal prolapsset   

Dränagepåse 

Lina Hooks trubbiga  

 

Läkemedel & Vätskor: NaCl 500 mL  

Sterilt vatten 50 mL  

NaCl 3 L påsar  

Xylocaingel, 2 st 

 

Suturer:  2-0 Polysorb ligaturer  

3-0 Polysorb V-20 

4-0 Monocryl SH 1  

 

Operationsbord:  Operationsbord med stövlar  

Positionering:  Ryggläge med stövlar   

 

Sterildrapering: Håravkorta och klä för nedre 

medellinjesnitt och perinealsnitt. 

Sterildrapera så att rectalpalpation är 

möjligt, då detta undantagslöst är 

nödvändigt. Vid önskemål (inbokad 

plastikkirurg) klä sterilt för möjlighet att 

ta lambå från lårets insida/undersida. 
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Speciella önskemål:  Telefonkontakt med huvudoperatör innan 

patientstart, inför uppläggning.  

Stäm av positionering och extra 

utrustning. 

 

Syfte 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig 

och metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Granskare/arbetsgrupp 
Emma Holmström, Operationssjuksköterska, Operation 4, AnOpIVA, 

Område 5, SU 

Ralph Peeker, Professor/Överläkare, VO Urologi, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-

Operation-Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Emma Holmström, (emmno9), 

Operationssjuksköterska 

Granskad av: Emma Holmström, (emmno9), 

Operationssjuksköterska 

Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef 
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