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Teknik - Skallstrack

Revideringar i denna version
2026-05-05 Ny metallbage som sitter pa huvudgavel pa IVA-sang LINET.

Syfte

Rutinens syfte ar forklara hur skallstrackstag hanteras pa CIVA/NIVA Sahlgrenska.

Arbetsbeskrivning

Metallbage till skallstrack

Inne i apparatrummet pd CIVA hanger metallbdgen som gar att satta pa vara IVA-sédngar om
patienten behover skallstrack. NIVA hamtar metallbagen pa CIVA.

Metallbage
OBS: Plocka inte isar delarna. Viktigt att den kommer tillbaka till
intensivvardsektionen om patienten aker nadgon annanstans.

Sangens knappar behover lasas for att undvika att sangen av misstag hojs eller sanks
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Ta bort huvudgaveln pa IVA-sangen och satt i
metallbagen.

Operationsavdelningen tillhandahaller krona och vikter. Skallstracket laggs oftast pa
operation, men det forekommer att det laggs pa CIVA/NIVA. Patienten far en krona fastsatt i
skallbenet, ett snore 16per fran kronan som sedan fasts i trissan som sitter pa metallbagen.
Ortopederna anpassar sedan vikten i snoret utifran réntgenbilder for att fa ratt lage pa
frakturen.

Krona, metallbage, snore, trissa och vikt

Infektionsforebyggande rutiner

Intakt hud utgor en effektiv barridar mot mikroorganismer. Vid penetrering av huden bryts
denna barriar och det finns risk att mikroorganismer nar normalt sterila omraden. Frammande
material okar infektionsrisken da mikroorganismer fran huden runt insticksstallet kan vandra
in l&ngs staget.

e Tvétta med descutantval runt stagen.

e Torka av dverskottet med ren handduk.

e Satt ett latt luftigt forband (exempelvis kompress) runt om.
e Upprepas tva ganger/vecka, vid behov (rodnad) oftare.
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Det ar viktigt med mekanisk rengéring runt stagen, krustor skall tas bort eftersom det dar
under kan véxa bakterier. Undvik dven tata férband som kan férhindra drénage fran staghalet.
Lokalbehandling med antibiotika anvands normalt inte med tanke pa allergirisk och eventuell
resistensutveckling.

Vandning och forflyttning

Se rutin Plankvandning av héga ryggmargsskadade.

Relaterad information
Ryggmaérgsskada - Vardprogram for akut ryggmargsskada pa IVA

Halovast IVA

Granskare/arbetsgrupp
Jenny Andersson-Medicinteknikansvarig Sjukskéterska CIVA, AnOpIVA Omrade 5 SU

Eva Jagheden, Medicinteknikansvarig Sjukskoterska NIVA, AnOpIVA Omrade 5 SU
Charlotta Bérjesson, Avdelningslarare CIVA AnOpIVA Omrade 5 SU
Linda Lejon, Avdelningslarare NIVA AnOplVA Omrade 5 SU

Mikael Klingenstierna, Overlikare ortopedi, Omrade 3 SU
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