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Septumplastik och
Conchaplastik

Revideringar i denna version
Uppdatering av rubriker och typsnitt enl. Sofia STY - mall. Tillagg
av temprutin under rubrik Temp. Tagit bort svalgpack.

Patient/Indikation

Septumplastik innebar operation pa snedstilld nasskiljevagg
(septum). Indikation kan vara nastdppa eller septumdeviation
(Nasskiljevaggen avviker i form genom att bukta inat).
Operationen avslutas med att septum stabiliseras med plattor och
ror. Tamponader laggs in bilateralt.

Conchaplastik innebar operation pa forstorade nasmusslor.
Niasmusslans funktion ar att virma och rena var andningsluft.
Stora nasmusslor ses i princip alltid vid septumdeviation, pa den
motsatta sidan dar det finns mer plats.

Op. tid <60 min

Premedicinering

Ondansetron/betametason/paracetamol/etoricoxib/oxikodon

Enl. RUTIN 45417 Premedicinering operation 7 och enl. RUTIN

45314 Anestesi vid standardingrepp pa operation 7. Eller enl 1ak.
Ord.

Anestesi
Enl. RUTIN 45314 Anestesi vid standardingrepp pa operation 7

Intravenos anestesi; Propofol + Remifentanil + Lidokainspray 4%
trachealt. BIS/Sedline (om den ej tar plats i op. omradet).

Luftvag

Oralintubation, tuben fasts i vanster mungipa.
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Prover/Undersokningar

Enl. RUTIN 200091 Preoperativ provtagning och utredning op 7.
Eller enl 1ak. Ord.

Blod

Blodgruppering: NEJ
Bastest: NEJ

Enl. RUTIN Blodgruppering, bastest och bestallning av blodpasar
infor kirurgiska ingrepp. Eller enl 1ak. Ord.

Positionering

Rygglage enl. RUTIN 45619 Uppldgg ryggliage av vuxen patient.
Latt hojd huvudanda om mojligt.

KAD/Bladderscan

Ej aktuellt med KAD r/t op.tid <3h. Tappning/KAD utfors enl.
RUTIN - KAD - inlaggning av kvarliggande urinvagskateter och
intermittent tappning av urinblésa (vgregion.se). Kontroll av
urinbldsan enligt RUTIN Blasovervakning perioperativt

(vgregion.se).
Temp

Ej aktuellt med aktiv uppvarmning och temperaturméatning om
operationstid <1h Daremot maste alltid en bedomning goras
utifran patientstatus och ingrepp enl. RUTIN

Perioperativ temperatumatning.pdf

Trombosprofylax

Se RUTIN 26711 Trombosprofylax vid ONH-kirurgi. Eller enl 13k.
Ord.

Forvantade kritiska moment

Operationsomradet ar karlrikt sa det kan bloda mycket om blodtrycket ar
hogt. Titta ner med laryngoskopet innan extubation och kontrollera att det
inte bloder. Lyft upp huvudet sa att eventuellt blod som ansamlats i
pharynx rinner fram och kan sugas bort. Om blodningen ej avstannat,
kontakta operatoren.

Postoperativ vard
UVA < 1-2h

Postoperativ smartbehandling Klonidin och ev Oxikodon.
Barn aven Dynastat® och Perfalgan.
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PONV-profylax vb. / enl. ord.
Vid behov av syrgas anvand mask vid transport till UVA.
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Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utforandet
av rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs. Vardenhetschef
och/eller vardenhetsoverlakare har ansvaret for utforandet av

rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs pa respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen
foljs upp och utvarderas. Vardenhetschef och/eller
vardenhetsoverlakare har ansvar for att rutinen f6ljs upp och
utvarderas pa respektive enhet. Medvetet avsteg fran rutinen
dokumenteras i Melior. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp

Linda Aledal, Sektionsledare/Anestesisjukskoterska Operation 7,
AnOpIVA, Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Christopher Lundborg, Vardenhetséverldakare Operation 7, AnOpIVA, Omr
5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Operation 7 Sahlgrenska
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