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Revision av kontinensnippel 

Förändring sedan föregående version 
Justering operationsbord. 

Arbetsbeskrivning 
 

Från sterilcentralen: Uro Tomi galler 

Bukset 

Monopolär diatermi 

1st rock L 

1st rock plastad XL 

 

Extra instrument:  Perman hake alt. Baby Collins 

ev. mjuka tarmklämmare  

ev. Tarm sutur set 

ev. potts sax 

 

Övrigt:  Lamphandtag   

Gula tork    

ev. 60ml spruta 

20ml spruta 

10ml spruta 

ev. Diatermi nålspets kort 
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Läkemedel & Vätskor: NaCl   

Sterilt vatten 

Suturer:  4-0 Monocryl JB-1 

2-0 Ligatur 

ev 2-0 Ti-cron GS-21 

 

Operationsbord:  Operationsbord med benplattor 

Positionering:  Ryggläge  

 

Sterildrapering: Tvätta hela buken långt ner mot 

symfysen. Klä som för ett nedre 

medellinjesnitt. Undvik sprit mot 

urostomi/kontinensnippel, använd 

klorhexidinlösning närmast 

tarmslemhinna.   

Förband:  Stomiplatta och påse, komplett med 

koppling till uribag. 

ev. Aquacel surgical. Sätt sårförband över 

operationssnitt först, därefter sätts 

stomiförband. 

Syfte 

Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig 

och metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Granskare/arbetsgrupp 
Emma Holmström, Operationssjuksköterska, Operation 4, AnOpIVA, 

Område 5, SU 

Karin Granqvist, Operationssjuksköterska, Operation 4, AnOpIVA, 

Område 5, SU 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-

Operation-Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Emma Holmström, (emmno9), 

Operationssjuksköterska 

Granskad av: Emma Holmström, (emmno9), 

Operationssjuksköterska 

Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef 
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