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Retropubisk prostatectomi 

Förändringar från föregående version: 
Justering operationsbord. 

Arbetsbeskrivning 
Från sterilcentralen: Uro Tomi galler 

Bukset 

Monopolär diatermi 

1st rock L 

1st rock plastad XL   

 

Extra instrument: Hake Perman  

Rehns hake (överkörd) 

1 st Dissektionstång Barre, tag upp.  

Ev. Bipolär diatermi 

Långt knivskaft + knivblad 15 till uretra 

 

Övrigt:   Lamphandtag   

60ml spruta    

KAD 16 ch silikon  

KAD 16 ch Roberts (slutet)  

75:a m klister  

ev. gula eller svarta tork 

 

Rutin
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Läkemedel & Vätskor: Xylocaingel 2 %   

Sterilt vatten 

  

Suturer:  2-0 Polysorb GU-45  

2-0 Polysorb GU-46 

2-0 Polysorb ligatur   

0 PDS loopsutur 

6 st 3-0 Monocryl UR-6 dubbelnål  

Stapler    

 

Operationsbord:  Operationsbord med benplattor. 

Positionering:  Ryggläge. Kontrollera korrekt läge för 

bockning: Provbocka med sövd patient 

och se att bockning sker strax ovan 

höftparti. Bockning vid uttag av prostata, 

ta bort bockning/nollställ inför sutur av 

anastomos. 

Sterildrapering: Tvätta för nedre medellinjesnitt. 

Speciella önskemål:  Sätt KAD sterilt och åtkomlig under 

operation.  

KAD byts ut i slutet av operationen till 

16ch Roberts, 15 ml sterilt vatten i kuff. 

Syfte 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig 

och metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Granskare/arbetsgrupp 
Emma Holmström, Operationssjuksköterska, Operation 4, AnOpIva, 

Område 5, SU/S 

Karin Granqvist, Operationssjuksköterska/Instruktör, Operation 4, 

AnOpIva, Område 5, SU/S 

Johan Stranne, Överläkare Urologi, Område 5, SU/S 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-

Operation-Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Emma Holmström, (emmno9), 

Operationssjuksköterska 

Granskad av: Emma Holmström, (emmno9), 

Operationssjuksköterska, Karin Granqvist, (kargr12), Instruktör 

Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef 
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