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Rengoring av flexibelt
fiberbronkoskop OP 7 (AN)

Revideringar i denna version
Fortydligande av innehall, ny layout enligt STY SOFIA-mall.

Arbetsbeskrivning

Forrengoring, direkt efter undersokning pa operationssal av
anestesissk/usk:

1) Genomspolning med sterilt vatten av skopet tills vattnet i
sugslangen ser rent ut. Vatten kan alterneras med luft for
battre genomspolning.

2) Avtorkning med fuktad luddfri duk.

3) Transportera fiberbronkoskop i avsedd hangare pa stapel
alternativt plastpése till skolj for att skydda instrumentet mot
skador.

FOrberedelse

For ratt storlek pa rengoringsborste och ratt slangar for
uppkoppling i diskdesinfektorn se aktuellt kopplingskort pa
vaggen i plastfolder.

Munskydd, visir, handskar och forklide med langa drmar ska
anvandas da risk for stink och smitta foreligger vid manuell
rengoring av fiberbronkoskopet. EndoHigh Detergent ar som ett
vanligt diskmedel, men stank i 6gonen ska undvikas.
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Rubrik: Rengoring av flexibelt fiberbronkoskop OP 7 (AN)

Tips: Forbered diskhon med handvarmt vatten 20 1 och
EndoHigh 100 ml innan den manuella rengoringen. Se operations
Manuell rengoring endoskop som sitter pa viaggen vid
diskhon. Fyll vatten till ovansidan strecket. Anvand diskpropp.

Manuell rengoring, inom 30 minuter av anestesissk/usk

1)

3)

4)

5)

Avlagsna och slang svart sugadapter och svart kanalpropp.
Anslut diskadapter pa elsladden. Nar tubhallare har anvants
lagges denna i en korg i diskmaskin tillsammans med
fiberskop.

Utfor manuellt lackagetest innan fiberbronkoskopet laggs ner i
vattnet. Anslutningen pa lackagetestaren och anslutningen pa
fiberbronkoskopet méste vara torra. Las fast mitaren genom
vridning. Pumpa upp till 160-180ommHg och for
vinklingsreglaget l1angsamt fram och tillbaka. Halltid 3—5 min.
Om testtrycket inte sjunker mer 4n 10mmHg ar
fiberbronkoskopet vattentatt. Nar lackagetestet ar genomfort,
slapp ut luften, vanta darefter 30 sekunder innan avlagsnande
av tryckapparat.

Efter godkiant lackagetest sanks fiberbronkoskopet ner i vattnet
(hela fiberbronkoskopet ska vara under vattenytan men
elkabeln behover inte vara det). Skydd skall sittas pa elkabel
oavsett. Borsta alla kanaler under vattenytan med avsedd
borste minst tre ganger eller tills dess att synlig smuts
avlagsnats.

Satt pa gron sugadapter (flergangs) pa fiberbronkoskopet. Det
finns olika modeller beroende pa storlek.

Under tiden fiberskop ar i diskdesinfektorn, tom diskhon och
skolj rent den med kranvatten samt sprittorka ur den med
desinfektionsmedel. Oppna inte bottenkranen fullt d& avloppet
ska hinna svilja allt vatten.

Desinfektion i diskdesinfektor

1)

Lagg ner fiberbronkoskopet i diskdesinfektorn. Ta bort det gra
skyddslocket pa det roda uttaget och liagg i plastburk pa viaggen
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under plastfolder. (Denna skyddar for fukt da inte den roda
diskslangskopplingen anvands). Koppla upp fiberbronkoskopet
i diskdesinfektorn enligt aktuellt kopplingskort.

Tips: Skanna streckkoden pé fiberbronkoskopet for att se vilka
farger kopplingsslangarna har. (Om scanningen inte fungerar sa
kan MT nr som finns under streckkoden pé fiberbronkoskopet
skrivas in manuellt). Kopplingsslangarna hanger pa viggen
(markerat med narkos).

2) Starta diskprogrammet enligt displayen pa diskdesinfektorn.
Obs! vianta till lackagetest ar gjort innan du gar i vag.

3) Diskmaskinen &terstalls automatiskt efter avslutat
diskprogram. Hang tillbaka alla kopplingsslangar pa avsedd
plats (markerat med narkos). Det gra skyddslocket ska sittas
tillbaka pa det roda uttaget sa inte fukt tranger in. Finns i burk
pa vaggen under plastfolder.

4) Efter avslutat diskprogram ska ny svart kanalpropp och ny gra
sugadapter sittas pa fiberbronkoskopet diarefter hangs det
omedelbart in i torkskapet for forvaring. Folj anvisning LADDA
som finns pa torkskapet. Kolla MTA- nr i torkskapet och tryck
pa for ratt siffra dar fiberskopet ska parkera och kopplas in.

5) Héng tillbaka anvinda slangar pé viaggen.
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Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utforandet
av rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs.

Vardenhetschef och/eller virdenhetsoverlakare har ansvaret for
utforandet av rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs pa
respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen
foljs upp och utviarderas. Vardenhetschef och/eller
vardenhetsoverlakare har ansvar for att rutinen f6ljs upp och
utvarderas pa respektive enhet.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga
orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Granskare/arbetsgrupp

Max Kukuljan Gamboa, Underskoterska/Teknikansvarig,
Operation 7, Omrade 5, AN/OP/IVA, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.

Arvid Sjodin, Anestesisjukskoterska, Operation 7, Omréde 5,
AN/OP/IVA, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
Christopher Lundborg, Overlikare, Operation 7, Omréde 5,
AN/OP/IVA, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Oron- Nis- och Halssjukvard,
Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Sahlgrenska,
Operation 77 Sahlgrenska, Anestesi 5 Sahlgrenska
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