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Syfte
Att sdkra medicinsk handlaggning och omvardnad av patienter som behandlas med
pyelostomikateter.

Arbetsbeskrivning

Pyelostomikateter (p-kateter) anlaggs via huden i flanken och in i njurbackenet och
avlastar njuren vid ett avflodeshinder. Orsakerna kan vara njursten, tumar, arrbildning
eller trang uretarévergang. Ingreppet sker i regel med genomlysning pa Intervention.

Omlaggning och skotsel

e Forbandet runt instickstallet inspekteras 1 gang/pass

e Omléggning och byte av forbindelseslangen ska gdras med aseptisk teknik 1
gang/vecka el vid behov

e Tvadtta insticksstallet, sjalva p-katetern och huden med Klorhexidinsprit 5 mg/ml.
Torka forsiktigt den omgivande huden med en mjuk torr kompress.

e L&gg en torr kompress under plattan for att undvika skav. Tack med fixerande
forband. Fixera p-katetern ordenligt mot huden ca 10-20 cm fran instickstallet sa
knickbildning undviks och for att skydda instickstallet.

e Fixera aven kateterslangen med hudvanlig hafta eller Flexitrak mot huden. Det far
inte strama utan katetern maste ha viss rérelseférmaga nar patienten ror sig.
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Tradl&s- ska inte réras

Spolning av p-kateter

Spolning ska endast genomforas vid stopp tex orsakad av grumlig urin
eller blodkoagler.

Var forsiktig vid spolning och anvand sma mangder steril NaCl 9mg/ml da
en del patienter kan fa ont nar njurbackenet spanns ut.

Det &r alltid risk for infektion nar systemet bryts. Utfor noggrann
handdesinfektion och arbeta aseptiskt.

Vid spolning av p-kateter kopplas forbindelseslangen isar vid tradlaset.
Anvand spruta med luerfattning. Spola sakta in 3-5 ml steril NaCl 9
mg/ml. Lat rinna ut och aspirera gj.

Desinficera luerkopplingen pa forbindelseslangen med klorhexidinsprit 5
mg/ml. Lat lufttorka sa inte klorhexidinsprit spolas in i njuren.

Satt tillbaka forbindelseslangen. Observera att urinflodet kommer igang
och notera farg och konsistens pa urinen.

Trevagskran ska INTE anvandas utan ska tas bort om patienten har fatt en
fran rontgen. Kranen kan hamna ur lage och orsaka ett allvarligt
avflodeshinder som kan ta tid innan det upptacks, vilket kan orsaka
njurskada.

Forbindelseslang

Forbindelseslangen
kopplas ifrdn har
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Postoperativ vard Sahlgrenska,
Neurointensivvardsavdelning, Central intensivvardsavdelning,
Avdelning 95B postoperativ vard, Avdelning 95A postoperativ
vard, Avdelning 22 postoperativ intensivvard
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