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Robotassisterad laparoskopisk
prostataektomi RALP Postoperativ vard

Revidering i denna version
260108 Fortydligande av titel och hur ingreppet genomfors.

Syfte
Sakerstélla och fortydliga rutiner i postoperativ vard av patienter som genomgatt
robotassisterad laparoskopisk prostataektomi (RALF).

Arbetsbeskrivning
Perop

Hela prostatan och sadesblasorna tas bort. Dérefter sys urinblasan ihop med
urinr6ret. Operationen genomfors i narkos och robotassisterat med titthalsteknik
(laparoskopiskt). Det innebdar att operatdren styr instrumenten med hjélp av en
operationsrobot.

Kontroller/Atgarder

KAD ska operationsdagen spolas med NaCL 50 ml vb. Efterfoljande dagar fortsatt
spolning vb. KAD ska vara fixerad med tejp och vanligtvis sitta i 7 dagar.

Ett dranage l&4ggs ev for kontroll av urinldckage. Mangden under natten avgér om
drénaget kan tas bort dagen efter.

Sarskilda ordinationer

Stodstrumpor ska sattas pa direkt postoperativt. Patienten ar i behov av
stodstrumpor i ca en manad postoperativt.

Specifik Provtagning
Postop dag 1: Hb
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Komplikationer
Urinlackage kan uppkomma vid anastomoserna, observera ev dranvatska.

Smartlindring
Paracetamol och Oxikodon vb.

Antibiotikaprofylax

Enligt ordination av kirurg. Se lakemedelsmodul i Melior.

Trombosprofylax
Inj Fragmin sc ges 6 timmar postoperativt enl ord av kirurg. Se lakemedelsmodul i Melior.

Vatskebehandling

Far dricka postoperativt.

Mobilisering

Tidig mobilisering.

Postoperativ vardtid
Minst 2 timmar, for kontroll av blddning.

Granskare/arbetsgrupp

Erika Wanne Instruktor PIVA 22 och Postop 95, AnOpIVA, Omr 5, SU
Jonas Grevsten Overlakare, AnOplva, Omr 5, SU

Kimia Konestami Overlakare Urologi, Omr 5, SU
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Postoperativ vard Sahlgrenska, Operation 4
Sahlgrenska, Operation 4 postoperativ vard,
Neurointensivvardsavdelning, Central intensivvardsavdelning,
Avdelning 95B postoperativ vard, Avdelning 95A postoperativ
vard, Avdelning 22 postoperativ intensivvard
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