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Preoperativa narkosbeddémningar av

anestesisjukskoterska - rutin

Arbetsbeskrivning

Anestesisjukskoterska utfor anestesibedémning efter en personlig genomgang av
rutiner och handledning pa Preoperativ mottagning samt efter personlig skriftlig
delegering.

Sjukskaterska kan sjalvstandigt beddma patienter som &r ASA 1-2 och som ska
genomga mindre eller medelstor kirurgi. ASA- klass bedoéms i férsta hand efter
patientens hélsodeklaration. Vid tveksamhet konsulteras narkoslékare. Patient som
ska genomga mycket stor kirurgi bedoms av anestesilékare oavsett ASA-klass.

Arbetsuppgifter

Dokumentation av narkosbeddmning med ordinationer gors i Orbit (eller i
forekommande fall lakemedelsordination i Melior).

Kontrollera i Orbit vilket ingrepp patienten ska genomga.
Halsodeklaration, aktuell, och tidigare Meliorjournal géas igenom.
Kontrollera andra, tidigare sjukdomar och aktuell medicinering.
Sok tidigare anestesijournaler i e-arkiv.

EKG, provsvar och dvriga relevanta undersokningar kontrolleras.
Ordinera eventuell kompletterande provtagning- utredning.
Kontrollera och anteckna eventuell allergi.

Ange eventuell rokning.

Bedom PONV-risk enligt PM.

Undersok tidigare intubationssvarigheter. Bedom Mallampati-klass, gap, nacke.
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Bedom refluxrisk.
Ta ytterligare anamnes fran patienten vid besok.
Informera patienten om planering av anestesi- och postopvard.

Vid journalbedémning utfors delar av bedomningen pa plats i samband med
operation.

Utga fran Metodkort for aktuell operation och ange planerad anestesiform.
Ange PONV-profylax enligt PM eller rutin.

Ange premedicinering enligt PM for premedicinering eller enligt Metodkort fér
ingreppet.

Ange vilka av patientens ordinarie lakemedel som ska tas operationsdagens morgon
enligt PM.

Beakta eventuella kontraindikationer for angivna lakemedel.

Ange 1 Orbit om patienten &r “’klar for anestesi” alternativt vilken komplettering
som Kravs.

Vid ndgon tveksamhet eller fraga konsulteras narkoslékare.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Galler for: Anestesi 5 Sahlgrenska, Anestesi 1 och 2 Sahlgrenska,
Preoperativ mottagning Sahlgrenska, Operation 6 Sahlgrenska, Operation
7 Sahlgrenska, Operation 4 Sahlgrenska, Operation 1 och 8 Sahlgrenska,
Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Sahlgrenska
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