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Immunsuppression vid kombinerad njur-

och pankreastransplantation

Induktion Steroider* MMPF® (po)** | Takrolimus (po)***
Initalt 0,05 mg/kg/x2
Mal AUC Malkonc. /dalvérde/
mg: (mg.h/L) ** (ng/ml)
Tidpunkt
Dag -1 1gx2
Dag 0 SoluMedrol 250mg + «“
Thymoglobulin®
2,5mg/kg
Paslapp: SoluMedrol®
250mg
Dag 1 50mg x 2 “ 8-10
Dag 2 Thymoglobulin® 40 mg x 2 « «
2,5mg/kg
Dag 3 30mg x 2 “ “
Dag 4 20mg x 2 “ “
Dag 5 10 mg x 2 “ “
Dag 6 “ “
Dag 7 “ “
Dag 8 “ “
2 veckor 15mgx1 “ “
3 veckor 10-15mgx 1 “ “
1 mén 75-10mgx 1 « «
2 mén 5mgx1 « «
3 mén Ev utséttn ” 5-8
6 mén « «
1ar “ “

* Steroider: utver induktionsbehandling ges postoperativt Prednisolon
** MMF = mycofenolatmofetil (generiskt eller CellCept®) — dosering: Kan ev styras
med hjalp av koncentrationsbestamning (MPA-AUC) med blodprov tidpunkt 0 fore

tablettintag, 30 resp 120 min efter tablettintag. Berékning enl sarskild formel.

Vid behov justeras dosen for att nd en malniva pa 40-60 mg.h/L.

***Takrolimus generiskt eller Prograf® alt endos-takrolimus

Steroidutsattning enbart vid 1dg immunologisk risk och god adherance, ev. med

kontrollbiopsi njure. Obs! att pankreastransplanterade foljs med regelbunden kontroll
av DSA enligt uppféljningsprogrammet.
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