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HYBIOP5 Metod Positionering från A-Ö

Syfte 
Ett enhetligt och patientsäkert handhavande vid positionering av patient 

på operationsbord i samband med operationer inom neurokirurgi.  

Arbetsbeskrivning 
  

DBS Elekta – Krona och Brainlab  Seans 1 

Operationsbord med hel madrass 

Stor huvudplatta med vaddkudde 

Mellanstycke märkt med M, för Mayfieldstöd, nedre delen av 

Mayfieldstöd ska vara monterat 

Armstöd med vaddkudde 

Armbord med dyna, vä. sida 

Benkudde alt. stor kudde för knän och vaddkudde för att avlasta hälarna 

Täcke 

Huvudändan mot fönstret 

 

Elekta stereotaxi     Seans 2 

Ryggläge enligt rutindokument 

Vacumkudde 

 

Cervikalt diskbråck framifrån 

Ryggläge enligt rutin med omvänd madrass. OBS! Ta bort 

mellanstycket 

Vacumkudde/Gelring 

Ev. Även gelring under bröstrygg 

Rutin
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Anestesi, lila tub-hållare (tub upp mot huvudet) 

  

Drogpump 

Sidoläge enligt rutindokument 

Nyinläggning, sidoläge med blå benkudde 

Byte av pump, ryggläge 

 

Endoskopisk transspenoidal hypofys  

Ryggläge enligt rutindokument med vakuumkudde eller kolfiberstöd 

OBS! Ta bort mellanstycket 

Utvikt draglakan med två peanger 

Armbord vä 

Hö. arm placeras längs kroppen med draglakan och peanger  

Hjärnläge 

 
 

Floating 1 & 2 

Bukläge  

Ev. bräda som placeras under stor huvudplatta,,till huvud och armar 

Stor huvudplatta med någon extra kudde vid behov alt. endast vaddkudde 

Stor kudde under bröstkorgen 

Rullkudde under fötterna 

Huvudändan mot dörren 

 

Floating 2 

Bukläge, se ovan 

Alt.  

Sidoläge enligt rutindokument  

Blå sidolägeskudde 

Ev. Sätesstöd och bukstöd 

Stor kudde som stöd för övre arm 
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Shunt & Venticuloskopi 

Ryggläge enligt rutindokument 

Stor huvudplatta 

vacumkudde 

 

Trigeminusneuralgi/Ballongkompression 

Ryggläge enligt rutindokument 

Montera av mellanstycket på operationsbordet 

Stor huvudplatta 

Vakumkudde 

Huvudändan mot fönstret 

 
 

Trakeotomi 

Ryggläge enligt rutindokument 

Stor huvudplatta med liten kudde eller vaddkudde 

Rullkudde och eller andra alternativ, placeras under axlarna. Patientens 

halsparti ska vara framskjuten och väl synlig 

Huvudändan mot dörren 

Två armstöd  

 

Vagus 

Ryggläge enligt rutindokument 

Vacumkudde 

Omvänd sal 
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Ansvar 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet av 

rutinen samt för att rutinen är känd och följs.  

Vårdenhetschef och/eller vårdenhetsöverläkare har ansvaret för 

utförandet av rutinen samt för att rutinen är känd och följs på respektive 

enhet. 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för att rutinen följs 

upp och utvärderas. Vårdenhetschef och/eller vårdenhetsöverläkare har 

ansvar för att rutinen följs upp och utvärderas på respektive enhet. 

 

Granskare/arbetsgrupp 
Annika Stephensen, Sektionsledare, Operation 5, Område 5, An/Op/IVA, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Lotta Holmqvist, Undersköterska, Operation 5, Område 5, An/Op/IVA, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Hybrid och intervention, Operation 5 

Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård 

Sahlgrenska, Område 5  

Innehållsansvar: Sofia Gustafsson, (sofgu2), Instruktör 
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