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Positionering av patient i plant 

operationsläge, Op 4 

Revideringar i denna version 
Ny bilder, uppdaterad arbetsbeskrivning.  

Förändring av arbetsgrupp.  

Syfte 

Rutinen syftar till patientsäker och enhetlig uppläggning inför plant 

operationsläge. 

Arbetsbeskrivning 
Positionering i plant operationsläge används bland annat för öppen 

bukkirurgi.  

Två armbord ska finnas med samt benremmar.  
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               Benplattorna går att sära för att underlätta vid KAD och vaginal 

               urtvättning, går även att höja benplattorna med hjälp av fjärrkontrollen. 

 

Kunskapsöversikt 
Se Vårdhandboken, avsnittet om positionering under operation. 

Fawcett, D.L. (2019). Positioning the patient for surgery. I Rothrock, J.C. 

(red.), Alexanders`s care of the patient in surgery. 16 uppl. ss 142–175.  

St. Louis, Missouri: Elsevier Burlingame, B. L. (2017). Guideline 

implementation: Positioning the patient. AORN Journal, 106, (3), 227–

237. 
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