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Positionering av patient i stovellage,
Op4

Revideringar i denna version

Nya bilder inlagda, férandring i arbetsbeskrivningen.
Forandring i arbetsgrupp.

Syfte
Rutinen syftar till patientséker och enhetlig upplaggning i stovelléage.
OBS: For stovlar pa sal 41 se rutin Positionering integrerat robotbord sal

41,0p 4.

Arbetsbeskrivning

Stovellage anvéands framfor allt vid vaginala operationer, och ett flertal
urologiska ingrepp.

En kontraindikation mot stovelldge kan vara nyss utford
hoftplastikoperation.

Stovellage bor utprovas innan beddvning/narkos inleds. Patienten
informeras om laget och tillfragas sedan vid upplaggning sa att laget blir
acceptabelt och basta méjliga. Det far inte uppsta strackningar i
ljumskar/ lar eller annan smarta i tex hoftleder.

Patienten placeras langt ner pa operationsbordet. Stovlar appliceras pa
operationsbordet, samt armbord.

Stovlarna mandvreras med handtag och till 6nskat l&ge med hjélp av en
assisterande lyftmekanism, vilket underlattar vid lyft av patientens ben.
Benen bor hojas parallellt och samtidigt.
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peratonsbord for dvriga stovelingrepp.
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Diagonal placerin av stovlar mot axlarna. Stovlarna &r latt
invinklade/inatroterade, halen ordentligt nere i stovelns haldel.

Se till att stoveln fasts ordentligt pa operationshordet.
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Benen hojs sakta samtidigt och om majligt till samma lage i samrad med
patienten. Dokumentera positionen i patientens journal. Nér benen ska
sankas utfors detta langsamt.

Tank ergonomiskt vid hanterandet av stovlarna, de &r tunga!

Relaterad information
Allen medical Systems PAL-Benstdd Handhavande anvisning.
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