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Penisplastik 

Förändringar i senaste version 
Justering av instrument.  

Arbetsbeskrivning 
 

Från sterilcentralen: Litet galler 

Universalset 

1st rock L 

1st rock plastad XL 

 

Operationsbord:  Laparotomibord 

 

Extra instrument:  ev. ögonsax 

 

Övrigt:  Lamphandtag    

Monopolär diatermi 

Kärlsug  

Perifer venflon Grön   

Märkpenna 

Kardborrband 

Vit sugkateter (som stasband) 

50 ml spruta Luer Lock 

Koppset engångs 

1 pkt bruna dukar 

Nållåda liten 

ev. Permacol implantat 

 

Läkemedel & Vätskor: NaCl 250ml 

 

Suturer:  Monocryl 5-0 RB-1 plus  

4-0 Vicryl Rapid RB 1Plus 

Gore-Tex sutur 

 

Positionering:  Ryggläge. 

 

Rutin
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Sterildrapering:  Snitt som vid cirkumcision. 

Håravkortning före huddesinfektion. 

Drapering i fyrfält så att penis och hela 

penisroten med lite överskottshud för 

erektionsmöjlighet är tillgänglig, men 

merparten av scrotum är undanklädd. 

 

Speciella önskemål:  Dok/heltäckande mössa och minimalt 

spring in/ut på sal om Permacol implantat 

används, inplastad varningsskylt 

upphängd utsida salsdörr. 

Omläggning som vid cirkumcision med 

Jelonet närmast opsnitt cirkulärt, därefter 

en tunnare kompress lindad och fixering 

med nät tubifast. Nätbyxa.  

Bladderscan vid op slut, tappning enligt 

rutin Blåsövervakning perioperativt  

 

Syfte 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig 

och metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsgrupp 
Emma Holmström, Op ssk, Op 4, AnOpIVA, Område 5, SU 

Inge-Marie Del Mestre, Op ssk, Op 4, AnOpIVA, Område 5, SU 

Jenny Magnusson, Specialistläkare Urologi, Område 5, SS 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-

Operation-Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Emma Holmström, (emmno9), 

Operationssjuksköterska 

Granskad av: Sandra Jennefalk, (sanca), Instruktör 

Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef 
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