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Penisamputation, total och 

lymfkörtelutrymning 

Förändringar sedan föregående version 
Justering operationsbord. 

Arbetsbeskrivning 
 

Från Sterilcentralen: Litet galler 

Prolaps set 

Monopolär diatermi 

1st Rock L 

1st Rock plastad XL 
 

Extra instrument:  ev. Addsons hake 

ev. Fernströms hakar 

ev. Navigator (moroten) 

Övrigt:  Lamphandtag 

Kärlsug 

Gula tork 

Spruta 10 ml  

Vit sugkateter (som stasband) 

2st 75:or med klister  

KAD 14 ch 

Kateterförlängare 

Handyvac-dränage, 2st 

ev. Coloradonål 3 mm (blå med fin spets) 

   

Läkemedel & Vätskor: Jelonet 

Xylocaingel, 2 st 

ev. Patente bleu V 

 

Suturer:  2-0 Polysorb V20 (omstickning över svällkropparna) 

2-0 Polysorb ligaturer 

2-0 Monosof, 2 st 

ev. gore tex suture 
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Operationsbord: Operationsbord med benplattor. 

 

Positionering: Ryggläge med benen särade. 

 

Sterildrapering: Klä fyrfält med penis och ljumskarna fria 

och tillgång till perineum. Klätt stjärtbord. 

 

Speciella önskemål: Kärllåda på salen. Vid sentinel node – fyll 

i samtliga markeringar med märkpenna 

innan steriltvätt så att de säkert syns vid 

opstart. OBS! om penisamputationen görs 

först – skilj på instrumenten. 

 

Operationsmetod:  Ruter ess format snitt läggs vid 

penisbasen, svällkropparna delas under 

symfysen vid cruras infästning i skelettet. 

Tillräckligt lång uretrastump sparas för 

anläggande av perineal uretrostomi 

(utlopp under pungen). KAD 2-3 dagar 

postoperativt. 

 

Bandagering:  Salvkompress och fluffade omärkta 

kompresser samt kompression av 

operationsområde och pung med Mefix 

och/eller nätbyxa. Uretrastumpen blöder i 

regel en del första dygnet. 

Syfte 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig 

och metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation. 

Arbetsgrupp 
Emma Holmström, Op ssk, Op 4, AnOpIVA, Område 5, SU 

Inge-Marie Del Mestre, Op ssk, Op 4, AnOpIVA, Område 5, SU 

Kimia Kohestani, Specialistläkare Urologi, VO Urologi, Område 5, SU 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-

Operation-Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Emma Holmström, (emmno9), 

Operationssjuksköterska 

Granskad av: Karin Granqvist, (kargr12), Instruktör 

Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef 
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