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Pectoralisblockad 

Revidering i denna version 

 

Arbetsbeskrivning 

Utrustning: 
Tvättset 

Ofärgad Klorhexidinsprit 5mg/ml 

Ultraljudsstrumpa 

3 st. 20 ml NR-fit sprutor med luerlockfattning (om bilateral, annars 2 

st). 

Gul NR-fit uppdragningskanyl  

Ultraljudsapparat Flex Focus 400 el. 500 

NR-fit blockadnål Ultraplex 360, oftast 80mm (ibland 50 eller 100mm)  

Klisterhandduk (75:a) 

Ev. CC spruta 2 ml och grå nål för lokalbedövning. 

Läkemedel: 
3 st 20 ml Narop 7,5mg/ml. 

2 st NaCl 20ml 

Utförande: 
Blockaden läggs efter anestesiinduktion med patienten i ryggläge. 

Rutin
Gäller för: Operation 6 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård
Sahlgrenska
Innehållsansvar: Hanna Drougge, (handr1), Överläkare
Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Giltig från: 2026-08-18
Giltig till: 2028-08-18
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Indikationer: 
Per- och postoperativ smärtlindring vid bröstingrepp såsom Seans 1 

(expanderprotesinläggning), mastektomier eller inläggning av bröstprotes 

på TS-pat. 

Kontraindikationer 
Allergi mot lokalbedövningsmedel. 

Infektion inom punktionsområdet. 

Ansvar 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet av 

rutinen samt för att rutinen är känd och följs.  

Vårdenhetschef och/eller vårdenhetsöverläkare har ansvaret för 

utförandet av rutinen samt för att rutinen är känd och följs på respektive 

enhet. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för att rutinen följs 

upp och utvärderas. Vårdenhetschef och/eller vårdenhetsöverläkare har 

ansvar för att rutinen följs upp och utvärderas på respektive enhet. 

Granskare/arbetsgrupp 
Hanna Drougge Vårdenhetsöverläkare op 6 

Sökord 
Pectoralisblockad, PECS 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 6 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-

Operation-Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Hanna Drougge, (handr1), Överläkare 
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