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Läkemedel - Paracetamol 

Revideringar i denna version 
260916  Uppdatering gällande kontraindikationer och observandum samt  

  tillägg av förvaringsinformation 

Syfte 
Att säkerställa rätt hantering och administration av Paracetamol inom intensivvården. 

Läkemedelsbeskrivning 
ATC – kod: N02BE01 

Filmdragerad tablett, Alvedon, 500 mg 

Brustablett, Alvedon Brus 500 mg 

Infusionsvätska, lösning Paracetamol 10 mg/ml 

 

Arbetsbeskrivning 
Indikationer  

Feber > 39 grader C 

Smärta 

 

Kontraindikation/observandum  

Svår leversjukdom  

Eventuell dosreduktion alt. förlängt doseringsintervall efter leverkirurgi eller vid nedsatt 

njur-/leverfunktion. 

Försiktighet vid allvarlig njurinsufficiens, undernäring och dehydrering 

Alkoholism 

Nedsatt allmäntillstånd 

Undernäring och dehydrering 

 

Rutin
Gäller för: Flera enheter - se eftersättsblad
Innehållsansvar: Per Persson, (perpe8), Överläkare
Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Giltig från: 2026-09-16
Giltig till: 2028-09-16
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Generell ordination 

• Filmdragerad tablett Paracetamol 500 mg / brustablett Paracetamol Brus 500 mg: 1-2 

tabletter max var 6:e tim. Observera att brustabletter innehåller högre mängd natrium.  

 

• Om tablett/brustablett ej är möjligt: infusion Paracetamol 10 mg/ml: 50-100 ml intravenöst 

max var 6:e tim.  

 

Admninstrering  

Färdigspädd infusionslösning paracetamol ges som intravenös infusion under 15 minuter 

för att undvika blodtrycksfall. Bör inte blandas med andra läkemedel.  

 

Enteral administrering i enteral sond 

Brustabletter och tabletter går att ge enteralt efter upplösning i vatten. Går även att ge i 

jejunostomi. 

 

Förvaring 

Förvaras i rumstemperatur. Vissa tillverkare anger att det är ljuskänsligt och ska förvaras i 

ytterkartong.  

Bruten förpackning är hållbar 12 timmar i rumstemperatur. Får ej kylförvaras eller frysas. 

Kunskapsöversikt 
FASS.se 

Eped.se  

Regional rutin för spädning av intravenösa läkemedel vuxna VGR v2.0 

Paracetamol [Acetaminophen] (Lexi-Drugs Multinational) - UpToDate® Lexidrug™ 

Handbook of Drug Administration via Enteral Feeding Tubes 

 

 

Granskare/arbetsgrupp 
Nur Alwan, Apotekare, CIVA  

Clara Sekander, Läkemedelsansvarig Sjuksköterska, CIVA  

Lotta Börjesson, Instruktör CIVA 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård 

Sahlgrenska, Postoperativ vård Sahlgrenska, 

Neurointensivvårdsavdelning, Central intensivvårdsavdelning, 

Avdelning 95B postoperativ vård, Avdelning 95A postoperativ 

vård, Avdelning 22 postoperativ intensivvård  

Innehållsansvar: Per Persson, (perpe8), Överläkare 
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